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Учебный план 
основного общего образования МБОУ СОШ №138 

для обучающихся с задержкой психического развития 
 на 2024 – 2025 учебный год 

Вариант 7.2 
(5-9класс) 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №138 
на 2024-2025 учебный год для обучающихся с задержкой психического 

развития, вариант 7.2.  (5-дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

5 в 6б 7б 9б 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русскийязык 5 6 4 3 
Литература 3 3 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык) 

3 3 3 3 

Математика 
иинформатика 

Математика 5 5 - - 
Алгебра - - 3 3 
Геометрия - - 2 2 
Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 

Информатика - - 1 1 
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2,5 
Обществознание - 1 1 1 
География 1 1 2 2 

Естественно 
научные предметы 

Физика - - 2 3 

Химия - - - 2 

Биология 1 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

 
1 

 
1 

 
- 

 
- 

Искусство Изобразительноеис
кусство 

1 1 1 - 

Музыка 1 1 1 - 
Технология Труд(технология) 2 2 2 1 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого обязательная часть    27     29 
 

30 
 

32,5 
 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- 1 1 - 

Культура безопасности 
жизнедеятельности 

1 - - - 

Математика и 
информатика 

Введение в 
информатику 

1 - 
 

- - 

Естественно научные 
предметы 

Химия. Вводный курс - - 1 - 

-- Проектная мастерская - - - 0,5 
Итого Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

2 1 2 0,5 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5дневнойучебнойнеделе 

29     30  32 
 

33 
 

 Внеурочная деятельность (включая    
 коррекционно развивающую область): 

                        10 

коррекционно-развивающие занятия        6        6       6       6 
Направления внеурочной деятельности 4 
Количество учебных недель     34    34 34 34 

 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся в 2024 - 2025 учебном году. 

           Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с 
«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ СОШ № 138. 
Сроки проведения промежуточной аттестации определены в календарном 
учебном графике. Промежуточная аттестация осуществляется в форме 
выставления годовых отметок по учебным предметам учебного плана, итогового 
собеседования по русскому языку в 9-х классах. Годовые отметки по всем 
учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям),входящим в учебный план, 
представляет собой среднее арифметическое четвертных отметок, выставляется в 
классный журнал как целое число в соответствии с правилами математического 
округления. 
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