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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.1. Цели и задачи Программы 
Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обуча-

ющихся с ТНР, вариант 5.2 (далее - Программа) МАОУ СОШ № 138 разработана в соответ-
ствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и в соответствии с Федеральной адаптированной об-
разовательной программой начального общего образования (далее – ФАОП НОО). 

Определение данного варианта АОП НОО для обучающихся с ТНР осуществляется на 
основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформу-
лированных по результатам его комплексного обследования, с учетом ИПРА. 

Цели Программы: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с 
ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых образователь-
ных потребностей обучающихся с ТНР, обеспечивающих усвоение ими социального и куль-
турного опыта. 

Задачи Программы: 
а) формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся; 

б) достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.2), целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государствен-
ными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями раз-
вития и состояния здоровья; 

в) становление и развитие личности обучающегося в её индивидуальности, самобытно-
сти, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей по-
знавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

г) создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных по-
требностей обучающихся; 

д) обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 
е) обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
ж) выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, ор-
ганизацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и 
кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 
спортивных, творческих и других соревнований; 

з) использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа; 

и) предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной рабо-
ты; 

к) участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных предста-
вителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

л) включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной соци-
альной среды (населённого пункта, района, города). 

 
 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Подходы к формированию АОП НОО для обучающихся с ТНР 
В основу реализации Программы заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы. 
Дифференцированный подход к реализации Программы предполагает учет особых об-

разовательных потребностей обучающихся с ТНР как неоднородной по составу группы, отли-
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чающейся по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает необходи-
мость создания и реализации в рамках одного вариантов АОП НОО разработку и реализацию 
индивидуальных учебных планов.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АОП НОО обес-
печивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ТНР возможность реализо-
вать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и вос-
питания обучающихся, структуру образовательной деятельности.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие лично-
сти обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером организации 
доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). Основным средством реа-
лизации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации 
познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, в т.ч. за счёт специ-
альных учебных предметов, чем обеспечивается овладение содержанием образования. 

В контексте проектирования АОП НОО для обучающихся с ТНР реализация деятель-
ностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и пове-

дения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях; 
- существенное повышение мотивации и интереса к учению, 
- приобретению нового опыта деятельности и поведения; 
- создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с ТНР на 

основе формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими систе-
мы научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить образование на следующем 
уровне, но и социальной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает организация дет-
ского самостоятельного и инициативного действия в образовательном процессе, снижение до-
ли репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностно-
ориентированные, проблемно-поискового характера. 

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, представляю-
щем собой функциональную систему семиотического или знакового характера, которая ис-
пользуется как средство общения. Системность предполагает не механическую связь, а един-
ство компонентов языка, наличие определенных отношений между языковыми единицами од-
ного уровня и разных уровней. 

Системный подход в образовании строится на признании того, что язык существует и 
реализуется через речь, в сложном строении которой выделяются различные компоненты (фо-
нетический, лексический, грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на всех 
этапах развития речи ребенка. 

Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся ТНР 
является включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся. 

В контексте разработки АОП начального общего образования для обучающихся с ТНР 
реализация системного подхода обеспечивает: 

- тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных 
предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками; 

- воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного недоразвития в 
процессе освоения содержания предметных областей, предусмотренных ФГОС НОО обучаю-
щихся с ОВЗ и коррекционно-развивающей области; 

- реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - формирование речевого 
взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, контрольно-
оценочной) в соответствии с различными ситуациями. 

В адаптированной программе обучающихся с ТНР определяются основные механизмы 
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её реализации, наиболее целесообразные с учётом традиций коллектива образовательной ор-
ганизации, потенциала педагогических кадров и контингента обучающихся. Среди механиз-
мов, которые возможно использовать в начальной школе, следует отметить: организацию вне-
урочной деятельности с разработкой учебных курсов и коррекционно-развивающих курсов, 
факультативов, различных форм совместной познавательной деятельности (конкурсы, диспу-
ты, интеллектуальные марафоны) Положительные результаты даёт привлечение к образова-
тельной деятельности школы организаций культуры (к примеру, музеев, библиотек, стадио-
нов), художественных и театральных студий. Эффективным механизмом реализации про-
грамм является использование индивидуальных программ и учебных планов для отдельных 
обучающихся с ТНР или небольших групп. 

Принципы формирования Программы: 
а) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 
б) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
в) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 
учетом особых образовательных потребностей; 

г) онтогенетический принцип; 
д) принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного 

потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных потребностей обучающихся; 
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП НОО ориен-

тировку на федеральную программу основного общего образования, что обеспечивает непре-
рывность образования обучающихся с ТНР; 

ж) принцип целостности содержания образования, содержание образования едино, в ос-
нове структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие «предметной 
области»; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 
овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, способами и при-
емами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и норматив-
ным поведением; 

и) принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях 
учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность обучаю-
щегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действи-
тельной жизни; трансформирование уровня полученных знаний в область жизнедеятельности; 

к) принцип сотрудничества с семьей. 
1.1.3. Общая характеристика Программы 

1.1.3.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

Обучающиеся с ТНР являются обучающимися с выраженными речевыми и (или) языко-
выми (коммуникативными) расстройствами. Представляют собой разнородную группу не 
только по степени выраженности речевого дефекта, но и по механизму его возникновения, 
уровню общего и речевого развития, наличию или отсутствию сопутствующих нарушений. 

Общее недоразвитие речи может наблюдаться при различных сложных формах детской 
речевой патологии, выделяемых в клинико-педагогической классификации речевых рас-
стройств (алалия, афазия, дизартрия, ринолалия, заикание, дислексия, дисграфия) и выражать-
ся в различной степени тяжести. 

Несмотря на различную природу, механизм речевого дефекта, у этих обучающихся от-
мечаются типичные проявления, свидетельствующие о системном нарушении процесса фор-
мирования речевой функциональной системы: несформированность звукопроизношения, фо-
нематического восприятия, лексико-грамматической стороны речи, а также трудности форми-
рования текстовой компетенции.  

Недостатки формирования языкоречевой системы часто сопровождаются проблемам 
коммуникативного характера: незаинтересованность в вербальном контакте, неумение ори-
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ентироваться в ситуации общения, в отдельных случаях - негативизм и значительные трудно-
сти речевой коммуникации. 

Нарушения в формировании речевой деятельности, обучающихся негативно влияют на 
все психические процессы, протекающие в сенсорной, интеллектуальной, аффективно-волевой 
и регуляторной сферах. Отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные 
возможности его распределения. При относительно сохранной смысловой, логической памяти 
у обучающихся снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития обу-
словливает специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными предпо-
сылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, обучающиеся 
отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом 
овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

Обучающимся с ТНР присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы, 
проявляющееся в плохой координации движений, неуверенности в выполнении дозированных 
движений, снижении скорости и ловкости движений, трудности реализации сложных двига-
тельных программ, требующих пространственно-временной организации движений (общих, 
мелких (кистей и пальцев рук), артикуляторных). 

Социальное развитие большинства обучающихся с нарушениями речи полноценно не 
происходит в связи с недостаточным освоением способов речевого поведения, неумением вы-
бирать коммуникативные стратегии и тактики решения проблемных ситуаций. 

Нарушения устной речи обучающихся с ТНР приводят к возникновению нарушений 
письменной речи, так как письмо и чтение осуществляются только на основе достаточно высо-
кого развития устной речи, и нарушения устной и письменной речи являются результатом 
воздействия единого этиопатогенетического фактора, являющегося их причиной и составля-
ющего патологический механизм. 

Симптоматика нарушений письма и чтения проявляется в стойких, специфических, по-
вторяющихся ошибках как на уровне текста, предложения, так и слова. Нарушения письма 
(дисграфия) и чтения (дислексия) могут сопровождаться разнообразными неречевыми рас-
стройствами и в сочетании с ними входят в структуру нервно-психических и речевых рас-
стройств (при алалии, афазии, дизартрии, ринолалии). 

Контингент обучающихся по данному варианту программы представлен и обучающи-
мися с тяжелой степенью выраженности заикания (в том числе, при нормальном развитии 
речи), грубо нарушающем коммуникативную функцию речи. 

Специфика речевого дефекта при заикании заключается в наличии прерывистой речи и 
запинок судорожного характера разной длительности и интенсивности. Помимо этого харак-
терным и выраженным в различной степени является своеобразное использование языковых 
средств (при наличии достаточного уровня речевого развития и запаса знаний и представле-
ний об окружающем), проявляющееся трудностями формулирования мысли, подбора адекват-
ного ситуации слова или речевого оборота, наличием логически и синтаксически незавершен-
ных фраз, некорректируемых ошибок (например, неправильное согласование слов в предло-
жении при том, что обучающийся владеет данными грамматическими категориями), трудно-
стями удержания замысла высказывания, его недостаточной связности, нарушением последо-
вательности изложения высказывания. Причиной данных проявлений являются специфиче-
ские особенности общего и речевого поведения. Отмечается недостаточность речевого дыха-
ния, просодической стороны речи. 

Своеобразие заикания касается и внеречевых процессов, в частности регуляторной сфе-
ры. Поведение и деятельность заикающихся отличаются импульсивностью, общей неоргани-
зованностью, отвлекаемостью, неумением приложить волевые усилия для преодоления встре-
чающихся трудностей. 

Постепенно по мере хронификации заикания и формировании полномасштабной карти-
ны дефекта могут появиться психологические наслоения в виде сопутствующих движений, 
логофобии, степени болезненной фиксации на дефекте, речевых и неречевых уловок. 
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Дифференциация обучающихся на группы по уровню речевого развития принципиально 
недостаточна для выбора оптимального образовательного маршрута и определения содержа-
ния коррекционно-развивающей области - требуется учет механизма речевого нарушения, 
определяющего структуру речевого дефекта при разных формах речевой патологии. 

Различия механизмов и структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР с различным 
уровнем речевого развития определяют необходимость многообразия специальной поддерж-
ки в получении образования. 

Специфика содержания и методов обучения обучающихся с ТНР является особенно су-
щественной на уровне начального общего образования, где формируются предпосылки для 
овладения программой дальнейшего школьного обучения, в значительной мере обеспечивает-
ся коррекция речевого и психофизического развития. 
 

1.1.3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

В структуру особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР входят, с одной 
стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченны-
ми возможностями здоровья, с другой, характерные только для обучающихся с ТНР. 

К общим потребностям относятся: 
1) организация специального обучения сразу после выявления первичного нарушения 

развития; 
2) обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды, 
3) введение в содержание обучения при необходимости специальных разделов учебных 

дисциплин и специальных предметов, коррекционных курсов; 
4) обеспечение непрерывности образовательно-коррекционного процесса, реализуемого, 

как через содержание образовательных областей и внеурочной деятельности, так и через спе-
циальные курсы по программе коррекционной работы; 

5) использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в т.ч. специализи-
рованных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обу-
чения; 

6) индивидуализация образовательно-коррекционного процесса с учётом возможностей 
и особых образовательных потребностей обучающихся; 

7) максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы образо-
вательной организации; 

8) обеспечение взаимодействия всех участников образовательного процесса с целью реа-
лизации единых подходов в решении образовательно-коррекционных задач, специальной пси-
холого-педагогической поддержки семье. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 
относятся: 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска (совместно со 
специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической помощи на этапе обна-
ружения первых признаков отклонения речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением пе-
ред началом обучения в школе; преемственность содержания и методов дошкольного и 
школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное пре-
одоление отклонений речевого и личностного развития; 

- получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 
общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося и 
степени выраженности его речевого недоразвития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого 
как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей, так и в процессе 
индивидуальной или подгрупповой логопедической работы; 

- создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние высших пси-
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хических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной деятельности на 
основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми наруше-
ниями и коррекции этих нарушений; 

- координация педагогических, психологических средств воздействия в процессе ком-
плексного психолого-педагогического сопровождения; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или сокраще-
ния содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и ис-
пользования соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных категорий обучающихся с ТНР; 

- систематический мониторинг результативности академического компонента образова-
ния и сформированности жизненной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития 
речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе специали-
зированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств, обеспе-
чивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на речевые процессы, 
повышающих контроль за устной и письменной речью; 

- возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских показа-
ний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем макси-
мального расширения образовательного пространства, увеличения социальных контактов; 
обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 
коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организация партнерских отношений с 
родителями (законными представителями). 

- в исключительных случаях образовательная организация может с учётом достаточный 
оснований (например, наличие высокой готовности к обучению грамоте), высокого темпа 
обучаемости или особых условий развития обучающегося по решению ППк сократить срок 
обучения в начальной школе. В этом случае обучение осуществляется по индивидуально раз-
работанным учебным планам. Вместе с тем образовательная организация должна учитывать, 
что чем более длителен срок обучения в начальной школе, тем более качественным становит-
ся фундамент, который закладывается начальным уровнем обучения как предпосылка даль-
нейшего успешного образования. 

 
1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с ТНР 

Вариант 5.2 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, соответ-
ствующее по конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих нарушений 
речевого развития, но в более пролонгированные календарные сроки. 

Вариант 5.2 предназначается обучающимся с ТНР, для преодоления речевых расстройств 
которых требуются особые педагогические условия, специальное систематическое целена-
правленное коррекционное воздействие. Это обучающиеся, имеющие 1, 2 и 3 уровни общего 
недоразвития речи, при алалии, афазии, дизартрии, ринолалии, заикании, имеющие нарушения 
чтения и письма и обучающиеся, не имеющие общего недоразвития речи при тяжёлой степени 
выраженности заикания. В зависимости от уровня речевого развития в образовательной орга-
низации существуют два отделения: 

Первое отделение для обучающихся с алалией, афазией, ринолалией, дизартрией и заи-
канием, имеющих общее недоразвитие речи и нарушения чтения и письма, препятствующие 
обучению в образовательных организациях. 

Второе отделение для обучающихся с тяжелой степенью выраженности заикания при 
нормальном развитии речи. 

Срок освоения ФАОП НОО для обучающихся с ТНР составляет в первом отделении 5 
лет (1 дополнительный - 4 классы), во втором отделении 4 года (1-4 классы). 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 
Самым общим результатом освоения Программы обучающимися с ТНР является полно-

ценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 
Планируемые результаты освоения Программы соответствуют современным целям 

начального общего образования, представленным как система личностных, метапредметных и 
предметных достижений обучающегося. 

Планируемые результаты освоения ФАОП НОО дополняются результатами освоения 
Программы коррекционной работы. 

Личност ные результ ат ы освоения АОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2.) 
достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной организации 
в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 
ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процес-
сам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции лич-
ности. 

Личностные результаты освоения Программы отражают готовность обучающихся руко-
водствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на их основе, 
в т.ч. в части: 

гражданско-патриотического воспитания: 
- становление ценностного отношения к своей Родине - России; 
- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 
- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 
- уважение к своему и другим народам; 
- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответствен-

ности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и прави-
лах межличностных отношений; 

духовно-нравственного воспитания: 
- признание индивидуальности каждого человека; 
- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и мо-

рального вреда другим людям; 
эстетического воспитания: 
- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 
- стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности; 
физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благо-

получия: 
- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в т.ч. информационной); 
- бережное отношение к физическому и психическому здоровью; 
трудового воспитания: 
- осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой дея-
тельности, интерес к различным профессиям; 

экологического воспитания: 
- бережное отношение к природе; 
- неприятие действий, приносящих ей вред; 
ценностей научного познания: 
- первоначальные представления о научной картине мира; 
- познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоя-

тельность в познании. 
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Мет апредмет ные результ ат ы характеризуют уровень сформированности познава-
тельных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, которые обеспечивают 
успешность изучения учебных предметов, а также становление способности к самообразова-
нию и саморазвитию.  

В результате освоения Программы обучающиеся овладевают рядом междисциплинарных 
понятий, а также различными знаково-символическими средствами, которые помогают обу-
чающимся применять знания, как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуаци-
ях. 

Мет апредмет ные результ ат ы освоения АОП НОО включают : 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления; 
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 
определять наиболее эффективные способы достижения результата; 
4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 
5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 
6) использование знаково-символических средств представления информации для созда-

ния моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 
7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникаци-

онных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 
8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организа-
ции, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познава-
тельными задачами и технологиями учебного предмета; в т.ч. умение вводить текст с помо-
щью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и ана-
лизировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и 
графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и 
этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соот-
ветствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с за-
дачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, клас-
сификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных свя-
зей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 
собственное поведение и поведение окружающих; 

12) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сто-
рон и сотрудничества; 

13) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 
и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и других) в 
соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

14) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 
существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

15) умение работать в материальной и информационной среде начального общего обра-
зования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учеб-
ного предмета. 

Предметные результаты 
сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на применение знаний и 

конкретных умений; 
определяют содержание НОО в логике изучения каждого учебного предмета; 
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усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России и мира в це-
лом, современного состояния науки. 

В соот вет ст вии с ФГОС НОО обучающихся с РАС предмет ные результ ат ы освоения 
АОП НОО обучающимися с РАС (с учет ом индивидуальных возмож ност ей и особых образо-
ват ельных пот ребност ей) от раж ают : 

Планируемые результаты освоения обучающимися ФАОП НОО для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.2) дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения содержания коррекционных курсов и подгруппо-
вой/индивидуальной логопедической работы определяются уровнем речевого развития (I уро-
вень, II уровень, III уровень по Р.Е. Левиной), видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, 
алалия, афазия, ринолалия, заикание и пр.), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР. 

 
1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 
Система оценки соответствует ФОП НОО и дополняется следующими положениями. 
Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

АОП НОО ориентирует образовательный процесс: 
- на духовно-нравственное развитие, воспитание обучающихся с ТНР; 
- на достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов на 

уровне НОО и курсов коррекционно-развивающей области, формирование УУД;  
- обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения обучающимися с 

ТНР АОП НОО, позволяющий вести оценку предметных (в т.ч. результатов освоения коррек-
ционно-развивающей области), метапредметных и личностных результатов; 

- предусматривает оценку достижений, в т.ч. итоговую оценку, обучающихся с ТНР, 
освоивших АОП НОО. 

Особенностями системы оценки достижений планируемых результатов являются: 
1) реализация системно-деятельностного подхода к оценке освоения содержания учеб-

ных предметов, коррекционных курсов, обеспечивающего способность решения учебно-
практических и учебно-познавательных задач; 

2) реализация уровневого подхода к разработке системы оценки достижения планируе-
мых результатов, инструментария и представления их; 

3) использование системы оценки достижения планируемых результатов, предусматри-
вающей оценку эффективности коррекционно-развивающей работы не только в поддержке 
освоения ФОП НОО для обучающихся с ТНР, но и в формировании коммуникативных умений 
и навыков во взаимодействии со сверстниками и взрослыми; 

4) критерии эффективности освоения ФОП НОО устанавливаются не в сопоставлении с 
общими нормативами, а исходя из достижения оптимальных (лучших для данного обучающе-
гося в данных конкретных условиях) успехов, которые могут быть достигнуты при правиль-
ной организации обучения. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АОП 
НОО призвана решать следующие задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 
содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы пред-
ставления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспита-
ние обучающихся с ТНР, на достижение планируемых результатов освоения содержания 
учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование УУД; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АОП НОО для обу-
чающихся с ТНР (вариант 5.2), позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и 
личностных результатов; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся с ТНР и оценку эффективности де-
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ятельности образовательного учреждения; 
- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся с ТНР. 
Результаты достижений обучающихся в овладении АОП НОО для обучающихся с ТНР 

(вариант 5.2) являются значимыми для оценки качества образования. 
Система оценки достижения планируемых результатов освоения АОП НОО для обуча-

ющихся с ТНР (вариант 5.2) предполагает комплексный подход к оценке личностных, мета-
предметных, предметных результатов образования с учетом структуры и степени выра-
женности дефекта. 

Оценка метапредметных результатов 
Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируе-

мых результатов освоения АОП НОО для обучающихся с ТНР, которые представлены в про-
грамме формирования УУД обучающихся с ТНР и отражают совокупность познавательных, 
коммуникативных и регулятивных УУД. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается за счёт всех учебных пред-
метов и внеурочной деятельности. 

Оценка метапредметных результатов проводится с целью определения сформированно-
сти познавательных, коммуникативных, регулятивных УУД. 

Овладение познавательными УУД предполагает формирование и оценку у обучающихся 
следующих групп умений: 

1. Базовые логические действия: 
- сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии 

на основе алгоритма, заданного педагогическим работником; 
- объединять части объекта (объекты) по определённому признаку на основе алгоритма, 

заданного педагогическим работником; 
- определять существенный признак для классификации; 
- классифицировать предложенные объекты на основе алгоритма, заданного педагогиче-

ским работником; 
- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблю-

дениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 
- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на осно-

ве предложенного алгоритма; 
- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосред-

ственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 
2. Базовые исследовательские действия: 
- определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на 

основе предложенных педагогическим работником вопросов; 
- с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения 

объекта, ситуации; 
- сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на 

основе предложенных критериев); 
- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 

особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть -целое, причина - след-
ствие); 

- коллективно под руководством педагогического работника формулировать выводы и 
подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, 
измерения, классификации, сравнения, исследования); 

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогич-
ных или сходных ситуациях. 

3. Работа с информацией: 
- выбирать источник получения информации; 
- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 
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- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на осно-
вании предложенного педагогическим работником способа её проверки; 

- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся) элементарные правила информационной 
безопасности при поиске информации в Интернете; 

- по заданному алгоритму коллективно анализировать и создавать текстовую, графиче-
скую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

- под руководством педагогического работника создавать схемы, таблицы для представ-
ления информации. 

Овладение коммуникативными УУД предполагает формирование и оценку у обучающих-
ся следующих групп умений: 

1. Общение: 
- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения в знакомой среде с учетом специфика проявления речевого дефекта; 
- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога 

и дискуссии; 
- признавать возможность существования разных точек зрения; 
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей с учетом специ-

фики проявления речевого дефекта; 
- коллективно под руководством педагогического работника создавать устные и пись-

менные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
- под руководством педагогического работника готовить небольшие публичные выступ-

ления по заданному плану; 
- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления 

по заданным критериям; 
2. Совместная деятельность: 

- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом уча-
стия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного 
формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков по заданному алго-
ритму; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её дости-
жению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной рабо-
ты; 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
- подчиняться; 
- ответственно выполнять свою часть работы; 
- оценивать свой вклад в общий результат; 
- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 
Овладение регулятивными УУД предполагает формирование и оценку у обучающихся 

следующих групп умений: 
1. Самоорганизация: 
- по заданному алгоритму планировать действия по решению учебной задачи для полу-

чения результата; 
- выстраивать последовательность выбранных действий, соблюдая заданный алгоритм; 
2. Самоконтроль: 
- устанавливать причины успеха и неудач в учебной деятельности; 
- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок под руководством пе-

дагогического работника. 
Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется как педагогическим 

работником в ходе текущей и промежуточной оценки по предмету, так и администрацией об-
разовательной организации в ходе внутришкольного мониторинга. 
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В текущем учебном процессе отслеживается способность обучающихся разрешать учеб-
ные ситуации и выполнять учебные задачи, требующие владения познавательными, коммуни-
кативными и регулятивными действиями, реализуемыми в предметном преподавании. 

В ходе внутришкольного мониторинга проводится оценка сформированности УУД.  
Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга устанавливается решением 

педагогического совета.  
Инструментарий строится на межпредметной основе и может включать диагностические 

материалы по оценке читательской и цифровой грамотности, сформированности регулятив-
ных, коммуникативных и познавательных учебных действий. 

 
Перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к метапредметным результатам освоения основной образо-
вательной программы начального общего образования 

 
Код проверя-
емого требо-

вания 

Проверяемые требования к метапредметным результатам освоения основной 
образовательной программы начального общего образования 

1 Познавательные УУД 
1.1 Базовые логические действия 

1.1.1 Сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 
аналогии 

1.1.2 Объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; определять 
существенный признак для классификации, классифицировать предложенные 
объекты 

1.1.3 Находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных 
и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алго-
ритма; 
выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи 
на основе предложенного алгоритма 

1.1.4 Устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непо-
средственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы 

1.2 Базовые исследовательские действия 

1.2.1 Определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситу-
ации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 
с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать из-
менения объекта, ситуации 

1.2.2 Сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подхо-
дящий (на основе предложенных критериев) 

1.2.3 Проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по уста-
новлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - 
целое, причина - следствие) 

1.2.4 Формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе резуль-
татов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 
исследования) 

1.2.5 Прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 
аналогичных или сходных ситуациях 
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1.3 Работа с информацией 

1.3.1 Выбирать источник получения информации; 
соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (за-
конных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила инфор-
мационной безопасности при поиске информации в сети Интернет 

1.3.2 Согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информа-
цию, представленную в явном виде 

1.3.3 Распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или 
на основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки 

1.3.4 Анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую инфор-
мацию в соответствии с учебной задачей 

1.3.5 Самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации 
2 Коммуникативные УУД 

2.1 Общение 

2.1.1 Воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 
целями и условиями общения в знакомой среде; 
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 
диалога и дискуссии; 
признавать возможность существования разных точек зрения; 
корректно и аргументированно высказывать свое мнение 

2.1.2 Строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествова-
ние); 
подготавливать небольшие публичные выступления 

2.1.3 Подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту вы-
ступления 

2.2 Совместная деятельность 
2.2.1 Формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с уче-

том участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на ос-
нове предложенного формата планирования, распределения промежуточных 
шагов и сроков; 
принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и резуль-
тат совместной работы; 
проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 
ответственно выполнять свою часть работы; 
оценивать свой вклад в общий результат; 
выполнять совместные проектные задания с использованием предложенных 
образцов 

3 Регулятивные УУД 
3.1 Самоорганизация 

3.1.1 Планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
выстраивать последовательность выбранных действий 

3.2 Самоконтроль 
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3.2.1 Устанавливать причины успеха (неудач) учебной деятельности; 
корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок 

 

 
 
Оценка предметных результатов 
Оценка результатов освоения обучающимися с ТНР АОП НОО (кроме программы кор-

рекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 
Специфика оценки предметных результатов представлена в «Содержательном разделе» 

программы по каждому учебному предмету. 
Организация и содержание оценочных процедур в целом соответствует ФОП НОО, но 

имеет некоторую специфику. 
Стартовая педагогическая диагностика включает не только результаты анализа готовно-

сти к изучению того или иного предмета, но и учитывает результаты логопедического и пси-
хологического обследования обучающихся с ТНР, что способствует определению зоны бли-
жайшего развития и оптимальному планированию уровня использования речевого материала, 
характера коммуникативного взаимодействия (например, при наличии выраженного речевого 
негативизма, наличия обучающего с психопатоподобным поведением), организации учебного 
процесса. 

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения про-
граммы коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АОП НОО для обучаю-
щихся с ТНР (вариант 5.2), осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающими-
ся с ТНР программы коррекционной работы учитываются следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психиче-
ского и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся, 
в т.ч. в овладении словесной речью (устной и письменной); 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АОП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освое-
ния программы коррекционной работы является достижение уровня речевого развития, опти-
мального для обучающегося при реализации вариативных форм логопедического воздействия 
(подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия). 

Результаты освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку. 

Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной работы обучаю-
щимися осуществляются в ходе различных мониторинговых процедур, посредством использо-
вания метода экспертных оценок. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, 
научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только 
оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися с ТНР программы 
коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и 
организацию. 

В целях оценки результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной 
работы используются все три формы мониторинга: стартовая, текущая и финишная диа-
гностика: 

1. Стартовая диагностика позволяет, наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и уровня развития компенсаторных возможностей обучаю-
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щихся, выявить исходный уровень развития показателей, свидетельствующий о степени влия-
ния нарушений развития на учебно-познавательную и коммуникативную деятельность, их по-
вседневную жизнь. 

2. Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 
времени обучения на уровне начального общего образования. При использовании данной 
формы мониторинга можно использовать, в т.ч. экспресс-диагностику показателей, состояние 
которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспеш-
ности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ТНР в 
освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные 
экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения даль-
нейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной рабо-
ты или внесения в нее определенных корректив. 

3. Финишная диагностика проводится на заключительном этапе (окончание учебного 
года, окончание обучения на уровне начального общего образования) и выступает в качестве 
оценки достижений обучающихся с ТНР в соответствии с планируемыми результатами освое-
ния ими Программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной диа-
гностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивиду-
альных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребно-
стей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения про-
граммы коррекционной работы (отсутствие положительной динамики по ряду показателей) 
обучающийся при согласии родителей (законных представителей) направляется на расширен-
ное психолого-педагогическое обследование для получения необходимой информации, позво-
ляющей внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с 
ТНР программы коррекционной работы учитывается мнение родителей (законных представи-
телей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по показателям проявляет-
ся не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в хо-
де ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров.  

Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых ре-
зультатов освоения АОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) с учётом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, региональ-
ного, муниципального); 

- условий реализации Программы; 
- особенностей контингента обучающихся. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КУРСОВ, КОРРЕКЦИОННО- РАЗ-
ВИВАЮЩЕЙ ОБЛАСТИ 

Рабочие программы по учебным предметам, коррекционным курсам составлены на ос-
нове Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающих-
ся 

ОВЗ, утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 
1023 (с изменениями и дополнениями). 

Рабочие программы учебных предметов, коррекционных курсов содержат: 
1. пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели образования с учетом 

специфики учебного предмета, коррекционного курса; 
2. общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса с учетом особенно-

стей его освоения обучающимися; 
3. описание места учебного предмета в учебном плане; 
4. личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, коррекционного 

курса; 
5. содержание учебного предмета, коррекционного курса; 
6. тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся; 
7. описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности. 

Рабочие программы учебных предметов, коррекционных курсов представлены в при-
ложении. 

2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙ-
СТВИЙ  

2.2.1. Цели и задачи программы формирования УУД 

Программа формирования УУД на уровне начального общего образования конкретизи-
рует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к личностным, метапредметным и предмет-
ным результатам освоения ФАОП НОО, и служит основой разработки программ учебных 
предметов, курсов, программы коррекционной работы. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению, позволяет реализо-
вывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с ТНР и призвана 
способствовать развитию УУД, обеспечивающих обучающимся умение учиться. 

Цель программы формирования УУД: формирование обучающегося с ТНР как субъекта 
учебной деятельности. 

Задачи: 
- установление ценностных ориентиров начального образования для обучающихся с 

ТНР; 
- овладение обучающимися с ТНР комплексом учебных действий, составляющих опера-

циональный компонент учебной деятельности; 
- формирование основных компонентов учебной деятельности (познавательные и учеб-

ные мотивы, учебная цель, учебная задача, учебные операции); 
- определение состава и характеристики УУД; 
- выявление в содержании предметных областей УУД и определение условий их форми-

рования в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях; 
- формирование способности к саморазвитию и самосовершенствованию путем созна-

тельного и активного присвоения нового социального опыта. 
Программа формирования УУД обеспечивает: 
- успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность подхо-

дов к осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее предметного 
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содержания; 
- реализацию преемственности всех уровней образования и этапов усвоения содержания 

образования; 
- создание условий для готовности обучающегося с ТНР к дальнейшему образованию, 

реализации доступного уровня самостоятельности в обучении; 
- целостность развития личности обучающегося. 

 
2.2.2. Описание ценностных ориентиров содержания образования при получении 

НОО 

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориентиров начального 
общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и лич-
ностного развития обучающихся. 

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают: 
- формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 
чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания от-

ветственности человека за благосостояние общества; 
восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, 

религий; уважения истории и культуры каждого народа; 
- формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 
проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудни-

честву и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 
уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнёра, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников; 
адекватного использования компенсаторных способов для решения различных коммуни-

кативных задач; 
опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 
- развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принци-

пов нравственности и гуманизма: 
принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 

стремления следовать им; 
ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, ви-

ны, совести) как регуляторов морального поведения; 
личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности; 
восприятия «образа Я» как субъекта учебной деятельности; 
внутренней позиции к самостоятельности и активности; 
развития эстетических чувств; 
- развитие умения учиться на основе: 
развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов по-

знания и творчества; 
формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности (пла-

нированию, контролю, оценке); 
- развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 
формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе и к 

окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 
своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности 
за их результаты; 

формирования целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности 
к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим угрозу 
жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в 
частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и резуль-
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таты труда других людей. 
 

2.2.3. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

Формирование УУД реализуется в ходе изучения системы учебных предметов и курсов 
коррекционно-развивающей области. 

Каждый учебный предмет и коррекционный курс в зависимости от предметного содер-
жания и релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает 
определённые возможности для формирования УУД. 

Русский язык. Формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных дей-
ствий (процессы анализа, синтеза, установление причинно-следственных связей); развитие 
знаково-символических действий - замещения, моделирования и преобразования модели - с 
учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и речевых возможностей 
каждого обучающегося с ТНР. 

Литературное чтение. Формирование всех видов УУД: личностных, коммуникативных, 
познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и ком-
муникации) - с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и речевых 
возможностей каждого обучающегося с ТНР. 

Математика. Развитие познавательных УУД, в первую очередь логических и алгорит-
мических; формирование учебных действий планирования последовательности шагов при ре-
шении задач; различение способа и результата действия; использование знаково-
символических средств моделирования математической ситуации; формирование общего при-
ема решения задач как УУД - с учетом индивидуальных особенностей психофизического раз-
вития и речевых возможностей каждого обучающегося с ТНР. 

Окружающий мир. Учебная работа по своей мотивационной наполненности близка к иг-
ровой деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных мотивов, инициа-
тивным поведением и активным взаимодействием. 

Труд (технология). Становится опорным предметом для формирования системы УУД в 
начальной школе (планирование, преобразование, оценка продукта, умение распознавать и 
ставить задачи, добиваться достижения результата) - с учетом индивидуальных особенностей 
психофизического развития и речевых возможностей каждого обучающегося с ТНР. 

 
2.2.4. Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, коммуника-

тивных универсальных учебных действий обучающихся с ОВЗ 

Личностные результаты включают: 
- внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе, 

ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 
«хорошего ученика»; 

- мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, учебно-
познавательные и внешние мотивы; 

- учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 
- ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной деятельности, на по-

нимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных представителей); 
- способность к оценке своей учебной деятельности; 
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия со-

ответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
- знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 
- установку на здоровый образ жизни и её реализацию в реальном поведении и поступ-

ках; 
- ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость в 

доступных видах деятельности; 
- принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нор-

мам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 
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- развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой 
и отечественной художественной культурой; 

- овладение доступными видами искусства. 
Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 
- принимать и сохранять учебную задачу; 
- учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 
- адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, других 

обучающихся, родителей (законных представителей) и других людей; 
- адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторных способов 

деятельности; различать способ и результат действия; 
- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оцен-

ки и учёта характера сделанных ошибок, 
- использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бытовой и учеб-

ной деятельности; 
- осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 
Познавательные УУД представлены следующими умениями:  
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с ис-

пользованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, циф-
ровые), в открытом информационном пространстве; 

- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и о 
себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для реше-
ния задач; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 
- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 
- смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять суще-

ственную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 
- осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериацию и класси-

фикацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 
- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 
- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 
- устанавливать аналогии; 
- адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-поисковую 

роль зрения; 
- владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 
Коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 
- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для реше-

ния различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе 
сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуника-
ции, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 
- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотруд-

ничества с партнёром; 
- научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное восприятие для 

решения различных коммуникативных задач; 
- использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером. 
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2.2.5. Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных универсальных учебных действий 

Задачи на формирование УУД строятся как на материале учебных предметов, так и на 
практических ситуациях, встречающихся в жизни обучающегося и имеющих для него 
значение. 

В начальной школе используются типовые задачи, способствующие формированию всех 
групп УУД. 

1. Задачи, формирующие личностные универсальные учебные действия: 
- на личностное самоопределение; 
- на развитие Я-концепции; 
- на смыслообразование; 
- на мотивацию; 
- на нравственно-этическое оценивание. 
2. Задачи, формирующие коммуникативные универсальные учебные действия: 
- на планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками; 
- на инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 
- на разрешение конфликтов; 
- на управление поведением партнёра; 
- на формирование умения с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации;  
- на формирование и развитие монологической и диалогической форм речи. 
3. Задачи, формирующие познавательные универсальные учебные действия: 
- на самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
- на поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение практических и 

познавательных задач с использованием общедоступных в начальной школе источников 
информации и инструментов ИКТ; 

- на структурирование знаний; 
- на осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и 

письменной форме; 
- на выбор наиболее эффективных способов решения практических и познавательных 

задач в зависимости от конкретных условий; 
- на рефлексию способов и условий действия, контроль и оценку процесса и результатов 

деятельности; 
- на смысловое чтение; 
- на моделирование; 
- на преобразование моделей; 
- на анализ объектов с целью выделения их признаков; 
- на синтез; 
- на выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 
- на подведение под понятие, выведение следствий; 
- на установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и 

явлений; 
- на построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 
- на доказательство; 
- на выдвижение гипотез и их обоснование; 
- на формулирование проблемы; 
- на самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при решении проблем 

творческого и поискового характера. 
4. Задачи, формирующие регулятивные универсальные учебные действия: 
- на целеполагание; 
- на планирование; 
- на прогнозирование; 
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- на контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с заданным 
эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

- на коррекцию как внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ 
действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки 
этого результата самим обучающимся, учителем, другими обучающимися; 

- на оценку - выделение и осознание обучающимся того, что им уже усвоено и что ему 
ещё нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; объективная оценка личных 
результатов работы; 

- на саморегуляцию как способность к мобилизации сил и энергии, волевому усилию 
(выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий для достижения 
цели. 
 

2.2.6. Описание преемственности программы формирования универсальных учеб-
ных действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию, от 
начального к основному общему образованию. 

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья существую-
щей образовательной системы, а именно: переход с уровня дошкольного образования на 
уровень начального общего образования и далее на уровень основного общего образования.  

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках - в момент 
поступления детей в школу (при переходе из дошкольного уровня на уровень начального об-
щего образования) и в период перехода обучающихся на уровень основного общего образова-
ния. 

 
Преемственность перехода 

от дошкольного к начальному общему образованию 
Готовность детей к обучению в школе (к начальному общему образованию) включает в 

себя физическую и психологическую готовность. 
Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем морфофункциональ-

ной зрелости организма ребёнка, в том числе развитием двигательных навыков и качеств 
(тонкая моторная координация), физической и умственной работоспособности. 

Психологическая готовность к школе - сложная системная характеристика психического 
развития ребёнка 6-7 лет, которая предполагает сформированность психологических способ-
ностей и свойств, обеспечивающих принятие ребёнком новой социальной позиции школьника; 
возможность сначала выполнения им учебной деятельности под руководством учителя, а за-
тем переход к её самостоятельному осуществлению; усвоение системы научных понятий; 
освоение ребёнком новых форм кооперации и учебного сотрудничества в системе отношений 
с учителем и одноклассниками. 

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: личностная готов-
ность, умственная зрелость и произвольность регуляции поведения и деятельности. 

Личностная готовность включает мотивационную готовность, коммуникативную го-
товность, сформированность Я-концепции и самооценки, эмоциональную зрелость.  

Мотивационная готовность предполагает сформированность социальных мотивов 
(стремление к социально значимому статусу, потребность в социальном признании, мотив 
социального долга), учебных и познавательных мотивов. Предпосылками возникновения 
этих мотивов служат, с одной стороны, формирующееся к концу дошкольного возраста жела-
ние детей поступить в школу, с другой - развитие любознательности и умственной активно-
сти. Мотивационная готовность характеризуется первичным соподчинением мотивов с до-
минированием учебно-познавательных мотивов.  

Коммуникативная готовность выступает как готовность ребёнка к произвольному об-
щению с учителем и сверстниками в контексте поставленной учебной задачи и учебного со-
держания. Коммуникативная готовность создаёт возможности для продуктивного сотрудни-
чества ребёнка с учителем и трансляции культурного опыта в процессе обучения. Сформиро-
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ванность Я-концепции и самосознания характеризуется осознанием ребёнком своих физиче-
ских возможностей, умений, нравственных качеств, переживаний (личное сознание), характе-
ра отношения к нему взрослых, способностью оценки своих достижений и личностных ка-
честв, самокритичностью.  

Эмоциональная готовность выражается в освоении ребёнком социальных норм прояв-
ления чувств и в способности регулировать своё поведение на основе эмоционального пред-
восхищения и прогнозирования. Показателем эмоциональной готовности к школьному обу-
чению является сформированность высших чувств - нравственных переживаний, интеллекту-
альных чувств (радость познания), эстетических чувств (чувство прекрасного). Выражением 
личностной готовности к школе является сформированность внутренней позиции школьника, 
подразумевающей готовность ребёнка принять новую социальную позицию и роль ученика, 
иерархию мотивов с высокой учебной мотивацией. 

Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и сформиро-
ванность восприятия, памяти, внимания, воображения. Интеллектуальная готовность к шко-
ле включает особую познавательную позицию ребёнка в отношении мира (децентрацию), пе-
реход к понятийному интеллекту, понимание причинности явлений, развитие рассуждения как 
способа решения мыслительных задач, способность действовать в умственном плане, опреде-
лённый набор знаний, представлений и умений.  

Речевая готовность предполагает сформированность фонематической, лексической, 
грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; развитие номинативной, обоб-
щающей, планирующей и регулирующей функций речи, диалогической и начальных форм кон-
текстной речи, формирование особой теоретической позиции ребёнка в отношении речевой 
действительности и выделение слова как её единицы.  

Восприятие характеризуется всё большей осознанностью, опирается на использование 
системы общественных сенсорных эталонов и соответствующих перцептивных действий, ос-
новывается на взаимосвязи с речью и мышлением.  

Память и внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается рост объёма и 
устойчивости внимания. 

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает целенаправ-
ленность и планомерность управления ребёнком своей деятельностью и поведением. Воля 
находит отражение в возможности соподчинения мотивов, целеполагании и сохранении цели, 
способности прилагать волевое усилие для её достижения. Произвольность выступает как 
умение строить своё поведение и деятельность в соответствии с предлагаемыми образцами и 
правилами, осуществлять планирование, контроль и коррекцию выполняемых действий, ис-
пользуя соответствующие средства. 

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на уровень начального 
общего образования должно осуществляться в рамках специфически детских видов деятель-
ности: сюжетно-ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия 
сказки и пр. 

 
Преемственность перехода 

от начального общего к основному общему образованию 
Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки обучающихся к пе-

реходу на уровень основного общего образования с учётом возможного возникновения опре-
делённых трудностей такого перехода - ухудшение успеваемости и дисциплины, рост нега-
тивного отношения к учению, возрастание эмоциональной нестабильности, нарушения пове-
дения, которые обусловлены: 

- необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и содержания 
обучения (предметная система, разные преподаватели и т.д.); 

- совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие подростки, со 
сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на деятельность общения со 
сверстниками при сохранении значимости учебной деятельности); 
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- недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной дея-
тельности, связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития и главным 
образом с уровнем сформированности структурных компонентов учебной деятельности (мо-
тивы, учебные действия, контроль, оценка). 

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования УУД и заданы в форме 
требований к планируемым результатам обучения.  

Основанием преемственности разных уровней образования в школе является ориента-
ция на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования - формирование уме-
ния учиться, которое обеспечивается формированием системы УУД, а также на положениях 
ФГОС дошкольного образования, касающихся целевых ориентиров на этапе завершения до-
школьного образования. 

 
2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

2.3.1. Цель и задачи программы коррекционной работы 

Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с ТНР осуществляется на 
основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформу-
лированных по результатам его комплексного обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексного психолого-
педагогического сопровождения процесса освоения АОП НОО обучающимися с ТНР, позво-
ляющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления инди-
видуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, 
позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ТНР. 

Реализация программы коррекционной работы обеспечивает развитие жизненной 
компетенции обучающегося с ТНР. 

Задачи программы коррекционной работы: 
- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР и оказание им 

специализированной помощи при освоении основной образовательной программы начального 
общего образования; 

- определение оптимальных специальных условий для получения начального общего об-
разования обучающимися с ТНР, для развития их личностных, познавательных, коммуника-
тивных способностей; 

- разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционных образо-
вательных программ для обучающихся с ТНР, методов и приемов обучения, специального ди-
дактического материала; 

- реализация комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 
ТНР (в соответствии с рекомендациями ПМПК, ППк, ИПРА); 

- реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и профессио-
нальной ориентации обучающихся с ТНР; 

- обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной 
работе с обучающимися с ТНР; 

- осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с родите-
лями (законными представителями) обучающихся с ТНР. 

2.3.2.Направления программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) включает в 
себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание: 

1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для удовлетворения 
особых образовательных потребностей и условий обучения обучающихся с ТНР; 

2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечи-
вающих обучающимся с ТНР удовлетворение особых образовательных потребностей, их ин-
теграцию (инклюзию) в образовательной организации и освоение ими АОП НОО. 
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2.3.2. Принципы программы коррекционной работы 

Принципами программы коррекционной работы являются: 
- соблюдение интересов обучающихся с ТНР; создание в образовательной организации 

условий для реализации их возможностей и особых образовательных потребностей, наиболее 
полноценного развития, социальной адаптации; 

- приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

- взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей (законных 
представителей) обучающихся при решении образовательно-коррекционных задач, а также ока-
зании согласованной помощи в процессе формирования и развития личности ребенка, его адап-
тации и интеграции в обществе; 

- учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося;  
- содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и обучения в соот-

ветствии с возрастными и индивидуальными особенностями обучающегося, его особыми обра-
зовательными потребностями; 

- реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в образова-
тельно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности обучающихся к адаптации и 
интеграции в обществе, развития их самостоятельности при решении жизненных задач; 

- обеспечение развития обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, макси-
мальное обогащение их речевой практики, развитие жизненных компетенций при взаимодей-
ствии с другими детьми и взрослыми в условиях деятельности, интересной и полезной всем ее 
участникам. 
 

2.3.4. Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся 

Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся с ТНР 
включает:  

- проведение психолого-педагогического обследования детей при поступлении в 
образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых образовательных 
потребностей, составления программы индивидуального маршрута с учетом фактического 
уровня развития, индивидуальных особенностей; 

- разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, учитывающих 
индивидуальные особенности обучающихся; 

- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных 
потребностей каждого обучающегося с ТНР, его индивидуальных особенностей;  

- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых результатов 
коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ТНР осуществляют специали-
сты: логопед, дефектолог, психолог. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ТНР содержания ФАОП 
НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 
должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствую-
щим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоле-
ния возникших затруднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с 
учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ТНР направляется на комплекс-
ное обследование в ПМПК с целью выработки решения о перспективах его дальнейшего обу-
чения. 
 

2.3.4. Направления и содержание коррекционной работы  
Направления коррекционной работы 
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1. Диагностическое направление 

Диагностическое направление включает: 
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающихся с ТНР, выявле-
ние индивидуальных возможностей; 
-изучение развития эмоциональной, регуляторной, познавательной, речевой сфер и личност-
ных особенностей обучающихся с ТНР; 
-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося с 
ТНР; 
-изучение адаптивных возможностей и уровня психосоциального развития обучающегося ТНР; 
- выявление особенностей коммуникативной деятельности обучающихся с ТНР и способности 
к регуляции собственного поведения, эмоционального реагирования; 
-изучение профессиональных предпочтений и склонностей; 
-мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ основного 
общего образования. 
Диагностическое направление ПКР реализуется учителями-дефектологами, педагогами- пси-
хологами, учителями-логопедами, социальными педагогами, учителями-предметниками и дру-
гими педагогическими работниками. 
Диагностическое направление предполагает проведение комплексной логопедической, 
дефектологической, психолого-педагогической диагностики, способствующей проведению си-
стематического мониторинга достижения каждым обучающимся планируемых 
результатов освоения образовательной программы, социальной ситуации и условий семейного 
воспитания. 
Результаты комплексной диагностики обсуждаются на заседании ППк образовательной орга-
низации, отражаются в соответствующих рекомендациях (в том числе при 
необходимости, в рекомендации проведения дополнительного консультирования 
обучающегося в организациях образования, здравоохранения, социальной защиты), коллеги-
альных заключениях специалистов. На основе результатов комплексной диагностики (обсле-
дования), а также рекомендаций ПМПК и ИПРА (при наличии) 
разрабатываются программы коррекционно-развивающих занятий с обучающимися. 
2. Коррекционно-развивающее направление 

Коррекционно-развивающее направление включает в себя: 
- выбор оптимальных специальных методик и вариативного программного содержания 
коррекционных курсов, методов и приемов коррекции, развития и обучения в соответствии с 
особыми образовательными потребностями обучающегося с ТНР на уровне начального 
общего образования; 
- проведение коррекционных курсов, индивидуальных и групповых коррекционно- 
развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития, трудностей обуче-
ния и обеспечения успешной социализации; 
- системное воздействие на учебно-познавательную и речевую деятельность обучающегося с 
ТНР, направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию откло-
нений в развитии; 
-коррекцию и развитие высших психических функций, развитие эмоциональной, 
регуляторной и личностной сферы обучающегося с ТНР и психокоррекцию его поведения; 
-формирование стремления к осознанному самопознанию и саморазвитию у обучающихся с 
ТНР; 
- формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний с учетом норм и 
правил общественного уклада; 
- развитие навыков конструктивного общения и эффективного взаимодействия с окружаю-
щими; 
- развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального 
самоопределения; 
- развитие осознанного подхода в решении нравственных проблем на основе личностного вы-
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бора, осознанного и ответственного отношения к своим поступкам; 
-социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при психотрав-
мирующих обстоятельствах. 
Организация и проведение коррекционно-развивающей работы в системе реализации АООП 
НОО ТНР (вариант 5.2.) отражается в следующей документации: 
- индивидуальных планах коррекционно-развивающей работы, разработанных для каждого 
обучающегося и утвержденных руководителем психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации; 
-рабочих программах коррекционных курсов и коррекционно-развивающих занятий; 
- планах работы педагога-психолога, учителя-дефектолога, учителя-логопеда, социального 
педагога; 
-программе внеурочной деятельности, проектируемой на основе индивидуально- дифференци-
рованного подхода. 

Комплексная психолого -педагогическая коррекция обучающихся с ТНР 

 

Направ 
ление Цель Форма Содержание Предполагаемый 

результат 
Педагогическая 
коррекция 

Исправление 
или 
сглаживание 
отклонений и 
нарушений 
развития, 
преодоление 
трудностей 
обучения 

уроки и 
внеурочные 
занятия 

Реализация 
образовательных 
программ на основе 
УМК 
«Школа России» 
Осуществление ин-
дивидуального под-
хода обучения ре-
бенка с ТНР. 

Освоение 
обучающимися 
образовательной 
программы 

Психологическая 
коррекция 

Коррекция и 
развитие 
познавательной 
и эмоциональ-
но- волевой 
сферы ребенка 

коррекционно- 
развивающие 
занятия 

Реализация 
коррекционно – 
развивающих 
программ и мето-
дических 
разработок с 
обучающимися с 
ТНР 

Сформированность 
психических процес-
сов, 
необходимых для 
освоения 
образовательной 
программы 

 Логопеди
ческая 
коррекция 

Коррекция 
речевого 
развития 
обучающихся с 
ТНР 

коррекционно – 
развивающие 
групповые и ин-
дивидуальные 
занятия 

Реализация про-
грамм и методиче-
ских разработок с 
детьми с ТНР 

Сформированность 
устной и письменной 
речи 
для успешного 
освоения 
образовательной 
программы 

 

3. Консультативное направление обеспечивает непрерывность специального сопровожде-
ния обучающихся с ТНР в освоении АООП НОО, консультирование специалистов, работаю-
щих с детьми, их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 
развития и социализации обучающихся с ТНР. 
Консультативная работа включает: 
- психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по 
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решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии кон-
кретных обучающихся; 
- консультативную помощь семье в вопросах воспитания и оказания возможной помощи обу-
чающемуся в освоении АООП НОО. 
4. Информационно-просветительское направление предполагает осуществление разъясни-
тельной деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных пред-
ставителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления 
процесса обучения и воспитания обучающихся с ТНР, взаимодействия с педагогическими ра-
ботниками и сверстниками, их родителями (законными представителями). 
Информационно-просветительская работа включает: 
- проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (за-
конных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей обу-
чающихся с ТНР; 
- оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 
- психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их психоло-
гической компетентности; 
- психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирова-
ния у них элементарной психолого-психологической компетентности. 
 
Механизм реализации программы 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются оптималь-
но выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 
обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и соци-
альное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 
другими институтами общества). 
Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 
• многоаспектный анализ личностного, познавательного, речевого развития обучающего с 
ТНР; 
• комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающегося с 
ТНР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня речевого 
развития, механизма речевой патологии, структуры речевого дефекта; 
• разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ТНР. 
Социальное партнерство предусматривает: 
• сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам 
преемственности обучения, развития, социализации, здоровье сбережения обучающихся с 
ТНР; 
• сотрудничество со средствами массовой информации; 
• сотрудничество с родительской общественностью. 
Психолого-педагогическое сопровождение 
В состав службы сопровождения школы входят следующие специалисты: педагог- психолог, 
учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог, учителя- 
предметники, классные руководители, тьютор. 
Одним из условий успешной образовательно-коррекционной работы с 
обучающимися, имеющими тяжелые нарушения речи, является создание благоприятной 
речевой среды, что обеспечивается организацией и соблюдением единого речевого режима. 
Это предполагает создание индивидуализированной коррекционно-развивающей коммуника-
тивно ориентированной среды в стенах образовательного учреждения и, по возможности, вне 
его. 
Речевой режим обеспечивается: 
• образцовой речью окружающих (педагогических работников, администрации, сотрудников 
образовательной организации); 
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• созданием условий для речевого общения обучающихся с окружающими, целенаправлен-
ной организацией коммуникативных ситуаций; 
• стимуляцией речевой активности обучающихся и активизацией их речевых возможностей; 
• координацией речеязыкового материала, отрабатываемого в учебной и внеучебной работе 
(словарь, грамматические конструкции, модели текстов), в том числе при 
проведении режимных и организационных моментов; 
• соблюдением единой системы требований к речи и речевому поведению обучающихся, по-
стоянным доброжелательным и тактичным вниманием к качеству речи. Индивидуализация 
речевого режима предполагает: 
• осведомленность педагогических работников о речевых возможностях обучающегося, их 
готовность к оказанию необходимой помощи (дать необходимый речевой образец, 
подсказать необходимые речевые действия); 
• индивидуализацию выполняемых обучающимся вербализованных заданий в 
соответствии со структурой нарушения речи, степенью его проявления, а также изученным 
программным материалом; 
• проведение специальной работы при подготовке к устным публичным выступлениям, 
включающей отработку текстов в смысловом и произносительном планах, а также формиро-
вание мотивации к публичной речи с учетом личностных особенностей 
обучающегося. 
Для полноценного соблюдения речевого режима важно обеспечить полноценное взаимодей-
ствие учителей-логопедов, педагогических работников, работающих с обучающимся, а также 
поддерживать заинтересованность родителей (законных представителей) в создании благо-
приятной речевой среды дома. 
Организация сетевого взаимодействия образовательных и иных организаций является одним 
из основных механизмов реализации программы коррекционной работы на уровне начального 
общего образования. 
Во внеучебной внеурочной деятельности коррекционная работа осуществляется по адаптиро-
ванным программам дополнительного образования разной направленности (художественно-
эстетическая, оздоровительная, логоритмика), опосредованно стимулирующих и корригиру-
ющих развитие обучающихся с ТНР. 
Для развития потенциала обучающихся с ТНР специалистами и педагогическими 
работниками с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы. 
 

 

Этапы реализации программы коррекционной работы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 
адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Сроки Цель Ответственный Результат данного этапа 
I этап 
(сентябрь). 

Этап сбора и 
анализа 

Специалисты, 
классные 

оценка контингента обучающих-
ся 
для учета особенностей развития 

  информации 
(информационно- 
аналитическая 
деятельность). 

руководители, 
администрация 

детей, определения специфики и 
их особых образовательных 
потребностей; 
оценка образовательной сре-
ды с целью соответствия тре-
бованиям программно-
методического 
обеспечения, материально- тех-
нической и кадровой базы учре-
ждения. 
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II этап 
(октябрь - 
май). 

Этап 
коррекционной 
работы 

Специалисты 
(график работы), 
учителя 

особым образом организованный 
образовательный процесс и про-
цесс специального сопровожде-
ния детей с ограниченными воз-
можностями здоровья при спе-
циально 
созданных (вариативных) усло-
виях обучения, воспитания, 
развития, социализации рас-
сматриваемой 
категории детей. 

III этап 
(май ). 

Этап диагностики 
коррекционно- 
развивающей 
образовательной 
среды 
(контрольно- 
диагностическая 
деятельность). 

Замдиректора по 
УВР. 

констатация соответствия 
созданных условий и вы-
бранных коррекционно-
развивающих и 
образовательных программ осо-
бым образовательным потребно-
стям 
ребенка. 

IV этап 
(август – 

сентябрь). 

Этап регуляции и 
корректировки 

Педагоги внесение необходимых измене-
ний в образовательный процесс 
и процесс сопровождения детей 
с ТНР, 
корректировка условий и 
форм обучения, методов и 
приемов работы. 

 
 

Требования к условиям реализации Программы коррекционной работы Психолого-
педагогическое обеспечение: 

• обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 
нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соот-
ветствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность 
учебно- воспитательного процесса; учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; соблюдение 
комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 
технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 
• обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных 

задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных 

разделов, направленных на решение задач развития ребѐнка, отсутствующих в содержании 
образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных мето-

дов, приѐмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 
программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 
дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом специфики наруше-

ния развития ребѐнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на инди-
видуальных и групповых коррекционных занятиях); 

• обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 
режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, ум-
ственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических 
правил и норм); 
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• обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 
независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развиваю-
щимися 

детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно- оздорови-
тельных и иных досуговых мероприятий; 

• развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 
психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы 
коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 
педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда и др. 

Коррекционная работа в обязательной части реализуется в учебной урочной 
деятельности при освоении содержания основной образовательной программы. На каж-

дом уроке педагогический работник может поставить и решить коррекционно-развивающие 
задачи. Содержание учебного материала отбирается и адаптируется с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР. Освоение учебного материала эти-
ми обучающимися осуществляется с помощью специальных методов и приемов. 

Программа коррекционной работы включает реализацию коррекционных курсов: "Инди-
видуальные и подгрупповые логопедические занятия", "Развитие речи", "Логоритмика", "Про-
изношение" и возможность проведения дополнительных 

коррекционно-развивающих занятий, направленных на коррекцию первичных и вторич-
ных дефектов. 

Коррекционный курс "Произношение". 
Основные задачи реализации курса: 
4. Развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной речи: 

оптимального для речи типа физиологического дыхания, речевого дыхания, голоса, артикуля-
торной моторики, чувства ритма, слухового восприятия, функций фонематической системы 
(по В.К. Орфинской). 

5. Обучение нормативному (компенсированному) произношению всех звуков рус-
ского языка с учетом системной связи между фонемами русского языка, их артикуляторной и 
акустической характеристики, характера дефекта (параллельно с развитием операций языко-
вого анализа и синтеза на уровне предложения и слова). 

6. Коррекция нарушений звукослоговой структуры слова. 
7. Формирование просодических компонентов речи (темпа, ритма, паузации, инто-

нации, логического ударения). 
8. Профилактика нарушений чтения и письма. 
Задачи реализации коррекционного курса "Произношение" конкретизируются для обу-

чающихся с ТНР на I и II отделениях. 
Коррекционный курс "Логопедическая ритмика". 
Основные задачи реализации курса. 
1. Развитие общей, тонкой и артикуляторной моторики. 
2. Развитие дыхания и голоса. 
3. Развитие чувства темпа и ритма в движении. 
4. Воспитание координации речи с темпом и ритмом музыки. 
5. Коррекция речевых нарушений средствами логопедической ритмики. 
Задачи реализации коррекционного курса "Логопедическая ритмика" конкретизируются 

для обучающихся с ТНР на I и II отделениях. 
Коррекционный курс "Развитие речи". 
Основные задачи реализации курса: 
1. Формирование речевой деятельности обучающихся с ТНР, профилактика вто-

ричных 
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речеязыковых расстройств. 
2. Развитие устной и письменной речи. 
3. Формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно- диалогиче-

ской, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 
действительности, развития познавательной деятельности (предметно-практического, 

наглядно образного, словесно-логического мышления). 
4. Формирование языковых обобщений и правильного использования языковых 

средств в процессе общения, учебной деятельности. 
5. Формирование, развитие и обогащение лексического строя речи, уточнение зна-

чений слов, развитие лексической системности, формирование семантических полей. 
6. Развитие и совершенствование грамматического оформления речи путем овла-

дения продуктивными и непродуктивными способами словоизменения и словообразования, 
связью слов в предложении, моделями различных синтаксических конструкций 

предложений. 
7. Развитие связной речи, соответствующей законам логики, грамматики, компози-

ции, выполняющей коммуникативную функцию: формирование умения планировать 
собственное, связное высказывание; анализировать неречевую ситуацию, выявлять при-

чинное следственные, пространственные, временные и другие семантические отношения; са-
мостоятельно определять и адекватно использовать языковые средства оформления связного 
высказывания в соответствии с коммуникативной установкой и задачами коммуникации. 

8. Овладение разными формами связной речи (диалогическая и монологическая), 
видами (устная и письменная) и типами или стилями(сообщение, повествование, описание, 

рассуждение). 
В структуру коррекционно-развивающей области наряду с коррекционными курсами 

включается индивидуальная и (или) подгрупповая дополнительная логопедическая работа, 
основные задачи которой определяются уровнем речевого развития, характером и механизмом 
речевой патологии обучающихся с ТНР. 

Необходимость проведения дополнительных коррекционно-развивающих занятий также 
может возникнуть в следующих случаях: 

• необходимость дополнительно психолого-педагогического сопровождения после 
длительной болезни или медицинской реабилитации, 

• низкая динамика формирования рече языковых и коммуникативных компетен-
ций или их распад, обусловленные наличием органической патологии, 

• зачисление обучающегося с ТНР в течение учебного года, 
• недостаточная активность когнитивно-познавательной деятельности, 
• ив других ситуациях, требующих дополнительной, в том числе, индивидуально 

ориентированной коррекционно-развивающей помощи. 
Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материаль-
но- технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую 
среды образовательного учреждения, в том числе надлежащие материально-технические 
условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с недостатками 
физического и (или) психического развития в здания и помещения 

образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в учреждении 
(специально оборудованные учебные места, специализированное учебное, 

реабилитационное, медицинское оборудование, а также оборудование и технические 
средства обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья индивидуального и коллек-
тивного пользования, для организации коррекционных и реабилитационных кабинетов, орга-
низации спортивных и массовых мероприятий, питания, обеспечения 

медицинского обслуживания, оздоровительных и лечебно-профилактических мероприя-
тий, хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания). 

Информационное обеспечение 
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Необходимым условием реализации программы является создание информационной об-
разовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, имею-
щих трудности в передвижении, с использованием современных информационно- коммуника-
ционных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ТНР, родителей (за-
конных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических посо-
бий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, муль-
тимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
- коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чте-

ния и письма; 
- развитие сознательного использования языковых средств в различных 
коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с 

окружающими; 
- обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 
предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 
требования к результатам овладения социальной компетенцией: 
- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничени-

ях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, по-
нимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препара-
тов, осуществлении вакцинации; 

- умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно 
описать возникшую проблему; 

- выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей; 
- умение принимать решения в области жизнеобеспечения; 
- владение достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей 

проблемы; 
овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: 
- прогресс в самостоятельности и независимости в быту и школе; 
- представления об устройстве домашней и школьной жизни; 
- умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и осу-

ществлять речевое сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение включаться в 
разнообразные повседневные школьные дела; 
- умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при уча-

стии в общей коллективной деятельности; 
- умение договариваться о распределении функций в совместной деятельности; 
- стремление ребенка участвовать в подготовке и проведении праздника; 
- владение достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке и 

проведении праздника; 
-             овладение навыками коммуникации: 
- умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 
- умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 
- умение поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; 
- умение получать информацию от собеседника и уточнять ее; 
- прогресс в развитии информативной функции речи; 
- умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в 

соответствии с коммуникативной установкой; 
- позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному использованию 
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разнообразного арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций; 
- готовность слушать собеседника и вести диалог; 
- умение излагать свое мнение и аргументировать его; 
- умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных 

ситуациях; прогресс в развитии коммуникативной функции речи; 
- дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведе-

ния ребенка с точки зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; 
- способность прогнозировать последствия своих поступков; 
- понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и 

умение действовать в соответствии с их значением; 
- осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем; 
- умение устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 
наблюдений и практического экспериментирования; 

- умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 
жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

- наличие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной резуль-
тативности; 

- прогресс в развитии познавательной функции речи; 
- дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окру-

жения, принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных социаль-
ных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, учителями и учениками в шко-
ле, незнакомыми людьми в транспорте и т.д.); 

- наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия в разных 
социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса; представления о вариативно-
сти социальных отношений; 

- готовность к участию в различных видах социального взаимодействия; 
- овладение средствами межличностного взаимодействия; 
- умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося соци-

альные ритуалы; 
- умение передавать свои чувства в процессе моделирования социальных отноше-

ний; 
- прогресс в развитии регулятивной функции речи. 
Для разработки рабочих программ за основу берутся требования к личностным, мета-

предметным и предметным результатам, конкретизируются по классам изучения. 
 

       2.4 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания разработана на основе Федеральной рабочей програм-
мы, является Приложением к основной образовательной программе начального общего 

образования. Программа содержит требования к условиям работы с обучающимися с ОВЗ. 
 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 4, реализующей АООП для обучающихся с ТНР 5.2 , фик-
сирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, со-



36 

 

став и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план рассчитан на 5 лет: подгото-
вительный (1-й класс) — 4 класс. 
Учебный план составлен в соответствии со следующими документами: 
- Федеральным законом №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской Фе-
дерации» с изменениями и дополнениями; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки Рос-
сии от19.12.2014г. №1598); 
- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования 
обучающихся с ОВЗ, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1023г. ) с изменениями, внесенными приказом Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 67 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся адапти-
рованных образовательных программ», (зарегистрирован Министерством юстиции Россий-
ской Федерации от 28 февраля 2024 г., регистрационный № 77365). 
С учетом требований: 
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 

28«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-
жи», 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нор-

мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания». 

 
Учебный план является основным механизмом реализации АООП НОО обучающихся с 

ТНР. 
В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно- 
развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой пред-

метной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных 
потребностей и возможностей обучающихся с ТНР. Коррекционно-развивающая область вклю-
чена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического 

развития обучающихся. 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части (80%) и части, формируемой 

участниками образовательного процесса (20%). В обязательной части учебного плана полно-
стью реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта для 
детей с ОВЗ (ТНР). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспе-
чивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ТНР: 

- формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой со-
циальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в соци-
альное окружение; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующей ступени 
основного общего образования; 

- формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к об-
щекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстре-
мальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 
- профилактика и коррекция речеязыковых расстройств; 



37 

 

- формирование коммуникативной компетентности обучающихся с ТНР. 
Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области: рус-

ский язык и литературное чтение, иностранный язык, математика и информатика, 
обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и 

светской этики (вводится в 4-ом классе), искусство, технология, физическая культура. 
При этом выделяются дополнительные основные задачи реализации содержания пред-

метных областей: русский язык и литературное чтение, математика и информатика, общество-
знание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур исветской этики, 
искусство, технология, физическая культура. Предметная область «Русский язык и литера-
турное чтение» 

Овладение грамотой. Профилактика специфических и сопутствующих (графических, 
орфографических) ошибок. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к 
осмысленному чтению и письму. Развитие способности пользоваться устной и письменной ре-
чью для решения соответствующих возрасту бытовых задач. Развитие способности к 
словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию 
обучающегося.  

Обучение правилам коммуникации и умениям использовать их в актуальных для обуча-
ющихся бытовых ситуациях. Расширение и обогащение опыта коммуникации 

обучающегося в ближнем и дальнем окружении.  
          Развитие потребности и умений активно использовать речевые средства для реше-

ния коммуникативных и познавательных задач. Коррекция нарушений психического и речево-
го развития обучающихся. Формирование "чувства" языка, умения отличать правильные язы-
ковые формы от неправильных. 

Формирование языковых обобщений (фонематических, морфологических, синтаксиче-
ских). 

Развитие навыков семантического программирования и языкового оформления как 
предложений, так и текста. Формирование умений понимать содержание художественно-

го произведения, работать с текстом (умение выделять части текста, составлять план текста и 
т.д.). Формирование умения выражать свои мысли. Формирование представлений об 

иностранном языке как средстве общения, позволяющем добиваться взаимопонимания с 
людьми, говорящими (пишущими) на иностранном языке. Расширение лингвистического кру-
гозора; освоение элементарных лингвистических представлений, доступных 

обучающимся и необходимых для овладения устной и письменной речью. Формирова-
ние умения общаться на иностранном языке на элементарном уровне с учетом речевых воз-
можностей и потребностей обучающихся в устной и письменной формах. Формирование усло-
вий для коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к новому 

языковому миру с целью преодоления психологических барьеров в использовании ино-
странного языка как средства общения. Приобщение обучающихся к новому социальному 
опыту с использованием иностранного языка. 

Изучение иностранного языка должно обеспечить подготовку обучающихся для про-
должения образования на следующем уровне, развитие учебных и специальных умений, а 
также приобретение социокультурной осведомленности в процессе формирования коммуни-
кативных умений в основных видах речевой деятельности.  

Предметная область «Математика и информатика» 

Развитие сенсорно-перцептивных функций, обеспечивающих полноценное освоение ма-
тематических операций. Развитие внимания, памяти, восприятия, логических операций срав-
нения, классификации, сериации, умозаключения. Формирование начальных математических 
знаний (понятие числа, вычисления, решение простых арифметических задач и другие). Раз-
витие математических способностей. Формирование и закрепление в 

речи абстрактных, отвлеченных, обобщающих понятий. Развитие процессов символиза-
ции, понимания и употребления сложных логикограмматических конструкций. Развитие 
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способности пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих 
возрасту бытовых задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, 

времени, температуры и другое) в различных видах обыденной практической деятельно-
сти).  

Предметная область «Обществознание и естествознание» 

Формирование основных представлений об окружающем мире. Формирование умений 
использовать знания об окружающем мире для осмысленной и самостоятельной организации 
безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. Развитие 

активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с ми-
ром живой и неживой природы. Формирование знаний о человеке. Развитие представлений о 
себе и круге близких людей, осознание общности и различий с другими. Формирование пер-
воначальных представлений о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях лю-
дей. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребенка, его роли ученика 
и члена своей семьи, растущего гражданина своего государства, труженика. 

Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая 
адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятель-

ный моральный выбор в обыденных ситуациях. Практическое усвоение социальных ритуалов 
и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребенка, требованиям 
его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового 

взаимодействия. Развитие стремления к достижениям в учебе, труде, поиску друзей, спо-
собности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), 

стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудниче-
ства, участия в общественной жизни, положительного опыта трудового взаимодей-
ствия. 

Развитие понимания взаимосвязи и взаимозависимости жизнедеятельности человека и 
окружающей среды. Развитие процессов обобщения, систематизации, логического 

мышления, основываясь на анализе явлений природы и опосредуя их речью. Развитие 
речи обучающихся. Совершенствование познавательной функции речи. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». 

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, осознание значения 
нравственности, веры и религии в жизни человека и общества. 

Предметная область «Искусство». 

         Формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее 
роли в духовно-нравственном развитии человека. Формирование основ музыкальной куль-
туры, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкаль-
ной деятельности. Формирование умений воспринимать музыку и выражать свое отноше-
ние к музыкальному произведению. 

 Развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, дыхания, способности к  
свободной голосоподаче  и  голосоведению.    

Формирование предпосылок для коррекции просодических нарушений (восприятие и 
осознание темпо- ритмических, звуковысотных, динамических изменений в музыкальных 
произведениях) и овладения комплексом просодических средств, необходимых для реализа-
ции эмоционально- экспрессивной функции интонации.  

Развитие слухового внимания, координации между дыханием   и  голосом.   
Формирование и  охрана   детского голоса с  учетом психофизиологического и 

речевого развития обучающихся. Закрепление сформированной (на логопедических  заняти-
ях) артикуляции звуков.  

Формирование  первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в 
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жизни человека, его роли в духовно- нравственном развитии человека.     
 Формирование основ художественной  культуры, эстетического отношения к ми-

ру, осознания красоты как ценности, потребности в художественном творчестве.  
Формирование практических умений и навыков в восприятии, анализе и оценке про-

изведений искусства.  
Формирование элементарных практических умений и  навыков в различ-

ных видах художественной деятельности. Устранение недостатков познавательной дея-
тельности путем систематического и целенаправленного восприятия формы, конструкции, 
величины, цвета предметов, их положения в пространстве. Формирование умений находить в 
изображенном существенные признаки, устанавливать их сходство и  различие.   

Развитие з р и т е л ь н о г о   восприятия,  оптик пространственных представлений, 
конструктивного праксиса, графических умений и навыков. Развитие лексикона (слов, 
словосочетаний и фраз), на основе которого достигается овладение изобразительной 
грамотой. 

 
 Предметная область «Технология» 

        Формирование первоначальных представлений о сознательном и нравственном зна-
чении труда в жизни человека и общества; о мире профессий. Формирование первоначальных 
представлений о материальной культуре как продукте предметно-преобразующей деятельно-
сти человека. Усвоение правил техники безопасности. Развитие трудовых умений, необходи-
мых в разных жизненных сферах, умений адекватно применять доступные технологии и осво-
енные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимо-
действия. Формирование положительного опыта и установки на активное использование осво-
енных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи 
близким. Развитие психических процессов, мелкой моторики. 

Обогащение лексикона словами, обозначающими материалы, их признаки, действия, 
производимые во время изготовления изделия. Развитие умений на основе последовательно-
сти трудовых операций при изготовлении изделия составлять план связного рассказа о проде-
ланной работе. 

Предметная область Физическая культура 

           Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 
для укрепления здоровья человека. Формирование основных представлений о собственном 

теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенса-
ции. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной ак-
тивностью, самостоятельностью и независимостью. 

Формирование умений поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потреб-
ностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми 

оздоровительными процедурами. Развитие умений включаться в доступные и показан-
ные ребенку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую 
нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна. Формирование 
умения следить за своим физическим состоянием, развитием основных физических качеств 
(силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Развитие кинестетической и кине-
тической основы движений. Преодоление дефицитарности психомоторной сферы. 

Развитие информативной, регулятивной, коммуникативной функций речи в процессе за-
нятий физической культурой. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, ха-

рактерных для обучающихся с ТНР, а также индивидуальных потребностей каждого обучаю-
щегося. Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся могут быть использованы: 
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- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 
предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся с ОВЗ, в том 
числе этнокультурные; 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части; 

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 
образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ и необходимую коррекцию недо-

статков в психическом и (или) физическом развитии; 
- введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных пред-

метов. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ТНР учебного плана, состо-

ящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 
в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной 
нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы ука-
зано на одного обучающегося. 

Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов "Обучение грамоте", 
"Русский язык", "Литературное чтение" может быть увеличено за счет часов из части учебного  
плана,  формируемой  участниками  образовательных  отношений  с  учетом психофизи-
ческих и речевых особенностей обучающихся с ТНР. 

Также данные часы могут быть использованы для изучения курса "Иностранный язык" 
обучающимися первого отделения. При реализации данной АООП должны быть созданы спе-
циальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной 
программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенно-
стей здоровья. 

Для развития потенциала тех обучающихся с ТНР, которые в силу особенностей психо-
физического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных 

предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные 
программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, формы образования). 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. Пятидневная 
рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся с 
ТНР. Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и втором годах обу-
чения - 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 
30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся на первом и 

втором годах обучения устанавливаются в течение года дополнительные недельные ка-
никулы. 

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении продолжи-
тельности занятий на первом и втором годах обучения используется "ступенчатый" режим 
обучения: в первом полугодии (в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 
ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут 
каждый). 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 5.2) обучающимися с ТНР составляют 5 лет, с обя-
зательным введением 1 дополнительного класса. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятель-
ности и включает следующие коррекционные курсы: "Логопедическая ритмика", "Развитие 
речи", "Произношение". В структуру коррекционно-развивающей области включаются инди-
видуальные и подгрупповые логопедические занятия по коррекции речевых нарушений, раз-
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витию речи, когнитивных, коммуникативных и творческих способностей обучающихся. Ин-
дивидуальные логопедические занятия проводятся с одним обучающимся в течение 20 минут. 
Частота посещений индивидуальных занятий обучающимися - не менее 3 раз в неделю. Под-
групповые логопедические занятия с 2 - 4 обучающимися составляют 20 - 25 минут. Частота 
посещений подгрупповых логопедических занятий - не менее 2 раз в неделю. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность (с учетом часов, отводимых на 
коррекционно-развивающую область) по варианту 5.2. составляет не менее 1680 часов за 

пять лет обучения. 
Коррекционно-развивающая область учебного плана решает задачи: 
− продолжение целенаправленной работы по коррекции и развитию психических процес-

сов, эмоциональной и когнитивной сфер, обеспечивающих усвоение обучающимися образова-
тельной программы (на основе применения методов и приемов, форм обучения, способству-
ющих повышению работоспособности, активизации учебной деятельности); 

− отслеживание результативности обучения и динамики развития обучающимися. 
Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают уча-

стие все педагогические работники МБОУ СОШ № 4 (учителя-дефектологи, учителя- логопе-
ды, педагоги-психологи, социальные педагоги, педагоги дополнительного 

образования и др.). 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении мак-

симально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО.      
Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется 

следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч, из них 7 ч отводится на проведение коррек-
ционных занятий и 3 часа на другие направления внеурочной деятельности. 

АООП НОО для обучающихся с ТНР предусматривается создание индивидуальных 
учебных планов с учетом особых образовательных потребностей групп или отдельных обуча-
ющихся с ТНР. Это целесообразно рекомендовать для обучающихся с первым уровнем рече-
вого развития, характеризующихся "отсутствием общеупотребительной речи", имеющих вы-
раженный дефицит сенсорного, языкового развития, ярко выраженные коммуникативные ба-
рьеры, нарушающие возможность установления речевого взаимодействия с окружающими. 
Основной целью формирования социальной компетенции этих обучающихся является вовле-
чение их в речевое и социальное взаимодействие с родителями (законными представителями) 
и сверстниками через интенсивное развитие форм и способов невербальной и доступной вер-
бальной коммуникации. 

Индивидуальный учебный план разрабатывается самостоятельно образовательной орга-
низацией на основе ФАОП НОО с учетом особенностей развития и возможностей групп или 
отдельных обучающихся с ТНР. Основанием для создания индивидуального учебного плана 
является заключение ППк на основе углубленного психолого-педагогического обследования. 
В этом случае обучающийся может получить образование, уровень которого определяется его 
индивидуальными возможностями, и основное содержание образования составляют формиро-
вание практических навыков, необходимых в типичных социальных и бытовых ситуациях, и 
овладение навыками разговорно-обиходной речи. 

 
Учебный план АОП НОО для обучающихся с ТНР  

(вариант 5.2) - второе отделение 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в не-

делю по классам 

Всего 

(учебные курсы) I II III IV  
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык - 4 4 4 12 
Обучение грамоте 6 - - - 6 



42 

 

Литературное чтение - 4 4 4 12 
Иностранный язык Иностранный язык - 1 1 1 3 
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 
Обществознание и есте-
ствознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных куль-
тур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искус-
ство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Труд (технология) 1 1 1  4 
Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная физическая 
культура) 

2 2 2 2 8 

Итого 17 20 20 21 78 

Часть формируемая участниками образовательных от-
ношений 

4 3 3 2 12 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 40 
Коррекционные курсы из них: 7 7 5 5 24 
произношение 1 1   2 
развитие речи 2 2 1 1 6 
логопедическая ритмика 2 2 2 2 8 
индивидуальные и подгрупповые логопедические заня-
тия 

2 2 2 2 8 

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 5 5 16 
Всего часов 31 33 33 33 130 

 
Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов "Обучение грамоте", "Русский язык", "Ли-

тературное чтение" может быть увеличено за счет часов из части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений с учетом психофизических и речевых особенностей обучающихся с ТНР. 

Также данные часы могут быть использованы для изучения курса "Иностранный язык" обучаю-
щимися первого отделения, или курса "Родной язык" обучающимися первого и второго отделений при 
наличии соответствующих заявлений родителей (законных представителей). 

 
Учебный план конкретизируется на каждый учебный год и является Приложением к АООП. 

 

3.2 План внеурочной деятельности 
Пояснительная записка 
Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и по-
знавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется МАОУ СОШ № 138 с учетом предостав-
ления права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: поддержка учебной 
деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 
совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной 

школьной среде; 
формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 
повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 
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развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 
успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициа-
тиву, ответственность; становление умений командной работы; 

    поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;     
    формирование культуры поведения в информационной среде. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом наме-

ченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что 
подчеркивает их практико- ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 
обучения образовательная организация учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контин-
гента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной 
деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий, и их содержатель-
ная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и куль-
турные особенности региона, где находится образовательная организация. 

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение и являются для обра-
зовательной организации общими ориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе направ-
лений внеурочной деятельности каждая образовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои осо-
бенности функционирования, психолого- педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интере-
сы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут при-
влекаться родители как законные участники образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 
Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные за-

нятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей ро-
дине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Вне-
урочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внут-
ренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием род-
ной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 
ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отно-
шением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Направления и цели внеурочной деятельности. 
Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление 

знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 
Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в 

процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 
Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной гра-

мотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 
Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творче-

ских мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, вырази-
тельному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые фор-
мируют представления обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки вы-
полнения разных видов работ на компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных меропри-
ятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и 
способности к самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосред-
ственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 
целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направле-

ния; 
преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие 

обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 
учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучеб-

ной деятельности; 
использование форм организации, предполагающих использование средств информационно-



44 

 

коммуникационных технологий. 
Возможные формы организации внеурочной деятельности: 
учебные курсы и факультативы; 
художественные, музыкальные и спортивные студии; 
соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини- исследования; 
общественно полезные практики и другие. 
К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения допол-

нительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может 
проходить не только в помещении МАОУ СОШ № 138, но и на территории другого учрежде-
ния (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, 
театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в МАОУ СОШ №138 в этой 
работе принимают участие все педагогические работники данной организации (учителя 
начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя- 
дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другое). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 
создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 
техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятель-
ности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в МАОУ СОШ № 138 внеурочной деятельности выполняет, как 
правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образования, 
заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

Основные направления внеурочной деятельности 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность 
«Основы самопознания» 
Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 
«Движение есть жизнь!» 
Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков. 
Форма организации: спортивная студия. 
2. Проектно-исследовательская деятельность. Возможные темы проектов: 
1) «История родного края», «Герои Отечества» и др. 
Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, формирование умения ра-

ботать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса 
к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к «малой Родине». 

Форма  организации:  факультативный  курс  краеведения;  творческие  проекты 
«Достопримечательности родного края»; 
2) История письменности в России: от Древней Руси до современности 
Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об истории письмен-

ности (от кириллицы до современного языка, от пергамента, берестяных грамот и первых книг 
до современных электронных книг); углубление их интереса к истории становления культуры, 
к самостоятельной познавательной и проектной деятельности. 

Форма организации: факультатив «История письменности в России: от Древней Руси до 
современности»; выполнение и защита мини-проектов, связанных с темой, например, «На чём 
писали в Древней Руси», «Берестяные грамоты и современные sms-сообщения: в чём сходство 
и различия», «Первый русский букварь», «Русские летописи» и другие. 

3) Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного края 
Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и биологического 

состава и физических свойств воды, формирование исследовательских умений в процессе экс-
периментальной работы по изучению качества воды, развитие познавательной активности и 
интереса в процессе исследовательской работы, воспитание экологической культуры, эстети-
ческого и нравственного отношения к природным объектам, ответственного отношения к 
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природе. 
Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские проекты. 

4) Мир шахмат 
Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения анали-

зировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание интереса 
к игре в шахматы; развитие волевых черт характера, внимания, игрового воображе-
ния. 

Форма организации: игры-соревнования в шахматы «Юные шахматисты». 
3.3.13.3. Коммуникативная деятельность: 
1) Создаём классный литературный журнал 
Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие способности работать в 
команде. 

Форма организации: творческая студия «Создаем классный литературный журнал», со-
здание ежеквартального журнала класса, сбор литературного материала, его редактирование, 
конструирование структуры, формы организации и оформления журнала; 

2) Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми 
Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения с 

другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил ведения дискус-
сии, развитие языковой интуиции. 

Форма организации: дискуссионный клуб; 
3) Хочу быть писателем» 
Цель:  развитие  художественного  словесного  творчества,  умений  создавать 

и редактировать собственные тексты; формирование знаний о писательском труде, о творче-
стве писателей — выдающихся представителей детской литературы; становление аналитиче-
ской и творческой деятельности участников. 

Форма организации: литературный кружок, встречи с писателями, дискуссионный клуб 
(«Темы и жанры детской литературы»); 

4) Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю 
Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, формирование тек-

стовой деятельности с необычными формами представления информации (туристические 
буклеты; программы выставок; маршруты путешествий; объявления и рекламы); разви-

тие творческой способности создавать необычные тексты. 
Форма организации: лаборатория текстов (система практических занятий); 
5) Говорить нельзя молчать! 
Цель: развитие познавательной мотивации к изучению русского языка, привлечение 

внимания к передаче смысла с помощью интонации и пунктуации, развитие воображения в 
процессе подбора ситуаций, предполагающих разную интонацию. 

Форма организации: факультатив. 
3.3.13.4. Художественно-эстетическая творческая деятельность 
1) Рукотворный мир 
Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование уме-

ний создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие 
творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к 
труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские («Природа и творчество», «Куклы своими 
руками», «Юные художники»); выставки творческих работ; 

2) Ритмика 
Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры движений под 

музыку; способность к импровизации и творчеству. 
Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических образов, поста-

новка концертных номеров; 
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3) Школьный театр «Путешествие в сказку» 
Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений им-

провизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих спо-
собностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок; 
4) Выразительное чтение 
Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, развитие навыка выра-
зительного чтения произведений поэзии и прозы; воспитание литературного вкуса, интереса к 
художественной литературе разных жанров. 
Форма организации: литературный клуб, творческая студия; 

5) Искусство иллюстрации 
Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к изобразительной дея-
тельности, желания передавать свое отношение к художественным произведениям сред-
ствами книжной иллюстрации. 
Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы рисунков; вы-
ставки работ участников. 

6) В мире музыкальных звуков 
Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творче-
стве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности пе-
редавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых особенно-
стей, формировать эстетические вкусы и идеалы. 
Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, хоровая студия, студия 
народных инструментов. 

3.3.13.5. Информационная культура 
1) Мои помощники — словари 

Цель: формирование представлений обучающихся о различных видах современных слова-
рей (например, словари русского языка, словари иностранных слов, словари литературо-
ведческих терминов, словари лингвистических терминов, мифологический, философский, 
психологический и другое — по выбору педагога); знакомство с малоизвестными младшим 
школьникам словарями русского языка: словарь образцового русского ударения, словарь 
трудностей русского языка, словарь русских личных имен, словарь-справочник 
«Прописная или строчная» и другое (по выбору педагога); совершенствование навыка по-
иска необходимой справочной информации с помощью компьютера (4 класс).  
Форма организации: учебный курс — факультатив; 

2) Моя информационная культура 
Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их ис-
пользования. 
Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров и 
других индивидуальных электронных средств, оснащенных экраном. 

3.3.13.6. Интеллектуальные марафоны. Возможные темы марафонов: 
1) Глокая куздра или исследуем язык в поисках смысла 

Цель: развитие мотивации к изучению русского языка, способности обнаруживать случаи 
потери смысла во фразе или появление двусмысленности. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования; 
2) Русский язык — набор правил и исключений или стройная система? 

Цель: углубление знаний о языке, повышение мотивации к его изучению, формирование 
логического мышления в процессе наблюдения за связями, существующими в системе языка, 
за возможностью разными способами передавать то или иное значение; развитие способности 
работать в условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования; 
3) Заповедники России 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, истории 
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возникновения заповедников и заказников; воспитание отношения к природе как к ценно-
сти; развитие способности работать в условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования; 
4) Я — путешественник (Путешествуем по России, миру) 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, формирование 
умений работать с информацией, представленной на географической карте; развитие навыков 
работы в условиях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии соревновательной направлен-
ности. 

3.3.13.7. «Учение с увлечением!»: 
1) Читаю в поисках смысла 
Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, поддержка учащихся, 

испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с овладением 
чтением как предметным и метапредметным результатом. 

Форма организации: учебный курс — факультатив; учебная лаборатория; 
2) Легко ли писать без ошибок? 
Цель: совершенствование орфографической грамотности обучающихся, поддержка обу-

чающихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с 
правописанием. 

Форма организации: учебный курс — факультатив по разделу «Орфография»; учебная 
лаборатория; 

3) Мой друг — иностранный язык 
Цель: совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для учащихся, 

испытывающих трудности в его изучении; развитие понимания важности владения иностран-
ным языком в современном мире, углубление интереса к его изучению. 

Форма организации: учебный курс — факультатив, клуб любителей иностранного языка. 
 
1.1. Календарный учебный график. 
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется 
по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках 
внеурочной деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования со-
ставляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели.С целью профилактики пере-
утомления в федеральном календарном учебном графике предусматривается чередование пе-
риодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 
7 календарных дней. Суммарная минимальная продолжительность каникул составляет: не ме-
нее 133 дней при 19 неделях, 126 дней при 18 неделях. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периодов учебы и 
каникул в течение учебного года - 5 - 6 недель учебных периодов чередуются с недельными 
каникулами. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для 1- 
4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов); 3 четверть - 11 учебных недель 
(для 

2-4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов и 1 дополнительных классов); 4 четверть 
- 7 учебных недель (для 1-4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 
по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); по 

окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); дополни-
тельные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 
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При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций на отдельных территориях об-
щеобразовательные организации могут вводить дополнительные каникулы в течение учебного 
года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой пе-

ремены (после 3 и 4 урока) - 20 минут. 
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна со-

ставлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможно-
стями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной програм-
ме развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспо-
собности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиенически-
ми нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-
дели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не должен превышать 4 уро-
ков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 
счет урока физической культуры. 
Обучение в 1 классе и 1 дополнительном классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую сме-

ну, обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 
40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 
не менее 40 минут; 
- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей. 
Занятия начинаются в 8.30 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планиру-

ют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 
(дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продол-
жительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график МАОУ СОШ № 138 составляется с учётом мнений 
участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плано-
вых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятель-
ности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха 
и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — план) разрабатывается в свободной 
форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих классов или иных 
групп обучающихся; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

План обновляется ежегодно к началу очередного учебного года. 
При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных руководителей; рабо-

чие программы учителей по изучаемым в общеобразовательной организации учебным пред-
метам, курсам, модулям; план, рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной дея-
тельности; планы органов самоуправления в общеобразовательной организации, ученического 
самоуправления, взаимодействия с социальными партнёрами согласно договорам, соглашени-
ям с ними; планы работы психологической службы или школьного психолога, социальных пе-
дагогов и другая документация, которая должна соответствовать содержанию плана. 



49 

 

План может разрабатываться один для всей общеобразовательной организации 
или отдельно по уровню начального общего образования. 

Предусмотрена корректировка календарного плана в течение года, если в организации 
произошли изменения. 

3.5. Характеристика условий реализации АООП НОО для обучающихся с 
ТНР. 

Система условий реализации основной образовательной программы начального общего 
образования в соответствии с требованиями Стандарта (далее - система условий) разрабатыва-
ется на основе соответствующих требований Стандарта и обеспечивает достижение планиру-
емых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образо-
вания. 

Требования к условиям реализации программы НОО включают: 
-общесистемные требования; 
-требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению; 
-требования к психолого-педагогическим, кадровым и финансовым условиям. 

Общесистемные требования к реализации программы начального общего образо-
вания. 

Результатом выполнения требований к условиям реализации программы начального об-
щего образования должно быть создание комфортной развивающей образовательной среды по 
отношению к обучающимся и педагогическим работникам: 

- обеспечивающей получение качественного начального общего образования, его 
доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и всего общества, воспитание обучающихся; 

- гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, психического здо-
ровья и социального благополучия обучающихся. 

В целях обеспечения реализации программы начального общего образования в МАОУ 
СОШ № 138 для участников образовательных отношений должны создаваться условия, обес-
печивающие возможность: 

достижения планируемых результатов освоения программы начального общего образо-
вания обучающимися; 

формирования функциональной грамотности обучающихся (способности решать учебные 
задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, мета-
предметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 
компетенциями, составляющими основу готовности к успешному взаимодействию с изменя-
ющимся миром и дальнейшему успешному образованию; 

выявления и развития способностей обучающихся через урочную и внеурочную дея-
тельность, систему воспитательных мероприятий, практик, учебных занятий и иных форм де-
ятельности, включая общественно полезную деятельность, в том числе с использованием воз-
можностей иных образовательных организаций, а также организаций, обладающих ресурсами, 
необходимыми для реализации программ начального общего образования, и иных видов обра-
зовательной деятельности, предусмотренных программой начального общего образования; 

работы с одаренными детьми, организации интеллектуальных и творческих соревнова-
ний, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

выполнения индивидуальных и групповых проектных работ, включая задания меж 
предметного характера, в том числе с участием в совместной деятельности; 

участия обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогических ра-
ботников в разработке программы начального общего образования, проектировании и разви-
тии в МАОУ СОШ № 138 социальной среды, а также в разработке и реализации индивидуаль-
ных учебных планов; 

эффективного использования времени, отведенного на реализацию части программы 
начального общего образования, формируемой участниками образовательных отношений, в 
соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), особенно-
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стями развития и возможностями обучающихся, спецификой МАОУ СОШ № 138, и с учетом 
национальных и культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 

использования в образовательной деятельности современных образовательных и инфор-
мационных технологий; 

эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических ра-
ботников; 

включения обучающихся в процессы понимания и преобразования внешней социальной 
среды (населенного пункта, муниципального района, субъекта Российской Федерации) для 
приобретения опыта социальной деятельности, реализации социальных проектов и программ; 

обновления содержания программы начального общего образования, методик и техноло-
гий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов 
обучающихся и их родителей (законных представителей), а также с учетом национальных и 
культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 

эффективного управления МАОУ СОШ № 138 с использованием ИКТ, а также совре-
менных механизмов финансирования реализации программ начального общего образова-
ния. 

В МАОУ СОШ № 138 созданы условия развивающей образовательной среды, адекват-
ные задачам достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), 
коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся: 

     − соответствуют требованиям Стандарта; 
− гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся; 
- обеспечивают реализацию основной образовательной программы образователь-

ного учреждения и достижение планируемых результатов её освоения; 
− учитывают особенности образовательного учреждения, его организаци-

онную структуру, запросы участников образовательного процесса; 
−   предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнёрами, использо-

вания ресурсов социума. 
 

3.5.2.  Информационно-образовательная среда МАОУ СОШ № 138. 

При реализации программы начального общего образования каждому обучающемуся, роди-
телям (законным представителям) несовершеннолетнего обучающегося в течение всего пери-
ода обучения должен быть обеспечен доступ к информационно-образовательной среде МАОУ 
СОШ № 138. 

Информационно-образовательная среда МАОУ СОШ № 138 должна обеспечивать: 
доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, учебных курсов (в 

том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, учебным изданиям и образовательным 
ресурсам, указанным в рабочих программах учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей, информации о ходе образовательного процесса, 
результатах промежуточной и итоговой аттестации обучающихся; 

доступ к информации о расписании проведения учебных занятий, процедурах и критериях 
оценки результатов обучения. 

Доступ к информационным ресурсам информационно-образовательной среды МАОУ 
СОШ № 138 обеспечивается в том числе посредством информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет). 

Информационно-методические условия реализации АООП НОО обеспечиваются совре-
менной информационно-образовательной средой 

Информационно-образовательная среда ОО включает: комплекс информационных обра-
зовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы, совокупность техно-
логических средств информационных и коммуникационных технологий: компьютеры, иное 
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ИКТ оборудование, коммуникационные каналы, систему современных педагогических техно-
логий, обеспечивающих обучение в современной информационно-образовательной среде. 

Информационно-образовательная среда ОО  обеспечивает: 

 информационно-методическую поддержку образовательного процесса; 
 планирование образовательного процесса и его ресурсного обеспечения; 
 мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательного процесса; 
 мониторинг здоровья обучающихся; 
 современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хране-

ния и представления информации. 
Функционирование ИОС ОО обеспечивается средствами ИКТ и квалификацией работ-

ников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование ИСО ОО соответствует за-
конодательству Российской Федерации. 

Основными пользователями ИОС ОО являются: директор (руководитель) ОО, замести-
тели директора, секретарь, классные руководители, учителя, родители (законные представите-
ли), обучающиеся. 

Организационная структура ИОС ОО включает: 
1. центральный выделенный сервер для хранения единой базы данных ОО и иных 

информационных ресурсов общего доступа; 
2. компьютерные классы для преподавания курса информатики, для компьютерной 

поддержки общеобразовательных предметов и внеурочной деятельности; 
3. автоматизированные рабочие места (АРМ) для административных работников, 

для методической работы, в учебных кабинетах, в кабинете учителя-логопеда. 
Техническую инфраструктуру ИОС ОО составляют: 
1. компьютерная техника (компьютерные классы, отдельные компьютеры, выделен-

ный сервер); 
2. периферийное и проекционное оборудование (принтеры, сканеры, проекторы, ин-

терактивные доски и др.); 
3. телекоммуникационное оборудование (модемы, маршрутизаторы и др.); 
4. системное программное обеспечение. Информационная инфраструктура ИОС ОО 

включает: 
1. программное обеспечение общего назначения (текстовые и графические редак-

торы, электронные таблицы и др.); 
2. программное обеспечение для автоматизации деятельности различных служб – 

АИС «Сетевой Город. Образование»; 
3. программно-методическое обеспечение для организации образовательной деятель-

ности (обучающие и развивающие компьютерные программы, электронные справочники, 
мультимедийные энциклопедии и др.); 

4. информационные ресурсы ОО (хранилище документов, Web-сайт). 
Эффективное использование информационно-образовательной среды предполагает ком-

петентность сотрудников образовательного учреждения в решении профессиональных задач с 
применением ИКТ, а также наличие служб поддержки применения ИКТ. Обеспечение под-
держки применения ИКТ является функцией учредителя образовательного учреждения. 
Функционирование информационно-образовательной среды соответствует законодательству 
Российской Федерации. 

Информационно-образовательная среда МАОУ СОШ № 138 обеспечива-
ет: 

-информационно-методическую поддержку образовательной деятельно-
сти; 

-поиск документов по любому критерию в сети Интернет; 
-доступ к электронным учебным материалам и образовательным ресурсам; 
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-планирование образовательной деятельности (ИС «Сетевой город. Образование»); 
-мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательной деятельности (ИС «Сете-

вой город. Образование»); 
-современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения 

и представления информации; 
-дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отношений (ИС 

«Сетевой город. Образование», сайт школы). 

3.5.3.  Использование электронных средств обучения, дистанционных образователь-
ных технологий. 

Образовательная программа может быть реализована, в том числе с использовани-
ем электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. В случае реализа-
ции программы начального общего образования с применением электронного обучения, ди-
станционных образовательных тех-нологий каждый обучающийся в течение всего периода 
обучения обеспе-чивается индивидуальным авторизированным доступом к совокупности ин-
формационных и электронных образовательных ресурсов, информационных технологий, со-
ответствующих технологических средств, обеспечивающих освоение обучающимися образо-
вательных программ начального общего обра-зования в полном объеме независимо от их мест 
нахождения, в которой имеется доступ к сети Интернет, как на территории лицея, так и за ее 
предела-ми (далее —электронная информационно-образовательная среда). 

Реализация программы начального общего образования с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий осуществляется в соответствии с Ги-
гиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями. 

Условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды 
могут быть обеспечены ресурсами иных организаций. 

Электронная информационно-образовательная среда Организации должна обеспечивать: 
доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, учебных курсов (в 

том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, электронным учебным изданиям 
и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах учебных пред-
метов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей посредством 
сети Интернет; 

формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в том числе выпол-
ненных им работ и результатов выполнения работ; 

фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, результатов 
промежуточной аттестации и результатов освоения программы начального общего образова-
ния; проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, реализация 
которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных образова-
тельных технологий; 

      взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе посредством 
сети Интернет. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды обеспечивает-
ся соответствующими средствами ИКТ и квалификацией работников, ее использующих и 
поддерживающих. Функционирование электронной информационно- образовательной среды 
должно соответствовать законодательству Российской Федерации. 

Условия использования электронной информационно-образовательной среды должны 
обеспечивать безопасность хранения информации об участниках образовательных отношений, 
безопасность цифровых образовательных ресурсов, используемых Организацией при реализа-
ции программ начального общего образования, безопасность организации образовательной 
деятельности в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологиче-
скими требованиями. 

Условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды 
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могут быть обеспечены ресурсами иных организаций. 
Местом осуществления образовательной деятельности при реализации образовательной 

программы в дистанционной форме является место нахождения МАОУ СОШ 
№ 138 независимо от места нахождения обучающихся. Электронное обучение и дистан-

ционные образовательные технологии могут использоваться также для непосредственного 
взаимодействия педагогического работника с обучающимися. 

Основными элементами системы электронного обучения и дистанционных образова-
тельных технологий в ходе реализации АООП НОО могут быть образовательные платформы, 
цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах, видеоконфе-
ренции, электронная почта, облачные сервисы, электронные носители мультимедийных при-
ложений к учебникам, электронные пособия, разработанные с учетом требований законода-
тельства РФ об образовательной деятельности. 

МАОУ СОШ № 138  имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам 
(далее - ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в федеральных и региональных базах данных 
ЭОР, утвержденных приказом Министерства просвещения РФ № 653 от 02.08.2022 г. «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

В обучении с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий могут использоваться следующие организационные формы учебной деятельности: 
онлайн-урок, занятие внеурочной деятельностью в форме видеоконференции, онлайн-
консультация, практическое занятие, контрольная работа, в том числе комплексная на меж-
предметной основе и др. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной образова-
тельной программы начального общего образования обеспечивает: 

 информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся и 
педагогических работников на основе современных информационных технологий в области 
библиотечных услуг (создание и ведение электронных каталогов и полнотекстовых баз дан-
ных, поиск документов по любому критерию, доступ к электронным учебным материалам и 
образовательным ресурсам Интернета); 

 укомплектованность печатными и электронными информационно- образова-
тельными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками 
с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно- методической 
литературой и материалами по всем учебным предметам основной образовательной програм-
мы начального общего образования на определенных учредителем образовательного учре-
ждения языках обучения, дополнительной литературой. 

Реализация программы начального общего образования осуществляется МАОУ СОШ № 
138 как самостоятельно, так и посредством сетевой формы. 

При реализации программы начального общего образования Организация вправе приме-
нять: 

различные образовательные технологии, в том числе электронное обучение, дистанци-
онные образовательные технологии; 

модульный принцип представления содержания указанной программы и построения 
учебных планов, использования соответствующих образовательных технологий. 

3.5.4. Материально-технические условия реализации программы начального об-
щего образования обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися результатов освоения программы 
начального общего образования, требования к которым установлены ФГОС; 

2) соблюдение: 
Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических требований; 
социально-бытовых условий для обучающихся, включающих организацию питьевого 

режима и наличие оборудованных помещений для организации питания; 
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социально-бытовых условий для педагогических работников, в том числе оборудованных 
рабочих мест, помещений для отдыха и самоподготовки педагогических работников; 

требований пожарной безопасности и электробезопасности; требований охраны труда; 
сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и соору-

жений, благоустройства территории. 
Материально-технические условия реализации ООП НОО обеспечивают: 

 возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требо-
ваний к результатам освоения основной образовательной программы начального общего обра-
зования; 

 соблюдение: санитарно-эпидемиологических требований образовательного 
процесса (требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому ре-
жиму, размещению и архитектурным особенностям здания образовательного учреждения, его 
территории, отдельным помещениям, средствам обучения, учебному оборудованию); 

 требований к санитарно-бытовым условиям (оборудование гардеробов, са-
нузлов, мест личной гигиены); 

 требований к социально-бытовым условиям (оборудование в учебных кабинетах 
рабочих мест учителя и каждого обучающегося; учительской с рабочей зоной и местами для 
отдыха; комнат психологической разгрузки; административных кабинетов (помещений); по-
мещений для питания обучающихся, хранения и приготовления пищи; строительных норм и 
правил; 

требований пожарной и электробезопасности; 
 требований охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников образо-

вательных учреждений; 
 требований к организации безопасной эксплуатации улично-дорожной сети и 

технических средств организации дорожного движения в местах расположения общеобразова-
тельных учреждений; 

 требований к организации безопасной эксплуатации спортивных сооружений, 
спортивного инвентаря и оборудования, используемого в общеобразовательном учреждении; 

 своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремон-
та.  

 учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обучающих-
ся и педагогических работников; 

 помещения для занятий музыкой, хореографией и изобразительным искус-
ством; 

  
Материально-техническое оснащение образовательного процесса обеспечивает возмож-

ность: 

 реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществле-
ния их самостоятельной образовательной деятельности; 

 включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, 
проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием учебного лаборатор-
ного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая опреде-
ление местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально- наглядных 
моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений; 

 художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТ- ин-
струментов и таких материалов, как бумага, ткань, нити для вязания и ткачества, пластик, раз-
личные краски, глина, дерево, реализации художественно-оформительских и издательских 
проектов, натурной и рисованной мультипликации; 

 формирования личного опыта применения универсальных учебных действий в эко-
логически ориентированной социальной деятельности, развитие экологического мышления и 
экологической культуры; 
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 физического развития, систематических занятий физической культурой и спортом, 
участия в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях; 

 занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудо-
вания, а также компьютерных технологий; 

 размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной де-
ятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного учре-
ждения; 

 обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интер-
нета, учебной и художественной литературе, коллекциям медиа-ресурсов на электронных но-
сителях, к множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто- графи-
ческих и аудиовидеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской и про-
ектной деятельности учащихся; 

 проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 
обучающихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, организа-
ции сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, 
освещением и мультимедиа сопровождением; 

 организации качественного горячего питания, медицинского обслуживания и 
отдыха обучающихся. 

     Оценка материально – технических условий реализации АООП НОО 
№п\п Требования ФГОС, нормативных и локальных 

актов 

Необходимо/ 
имеется в 
наличии 

1. Учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами для 
педагогических работников. Учебные кабинеты с 
автоматизированными рабочими местами для обучающихся. 

имеется 
 

имеется 

2. Помещения для занятий естественно – научной деятельностью, 
моделированием, 
техническим творчеством, иностранными языками. 

имеется 

 

 

 

Компоненты 
оснащения 

Необходимое оборудование и оснащение Необходимо/ 
имеется в 

наличии 

Компоненты 1.1.Нормативные документы, программо – имеется 
оснащения методичесое обеспечение.  

учебного 1.2. Учебно-методические материалы:  

кабинета 1.2.1. УМК.  

начальной 1.2.2. Дидактические и раздаточные материалы.  

школы. 1.2.3. презентации, фильмы  
 по содержанию учебного предмета, ЭОР.  
 1.2.3. Традиционные и инновационные средства  
 обучения, компьютерные, иформационно –  
 коммуникационные средства.  
 1.2.5. Учебно-практическое оборудование.  
 1.2.6. Оборудование (мебель)  

Компоненты 4.1. Нормативные  документы,  программно  – имеется 
оснащения методическое обеспечение.  

физкультурного 4.2.Учебно-методические материалы:  
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о зала 4.2.1.УМК.  
 4.2.2.Традиционные и инновационные средства  
 обучения, компьютерные, информационно –  
 коммуникационные средства.  
 4.2.3.Учебно-практическое игровое и спортивное  
 оборудование.  

Компаненты 5.1. Нормативные документы. имеется 
оснащения 5.2. Учебно-методические материалы:  

кабинета 5.2.1. УМК.  

изобразительно 5.2.2. Дидактические и раздаточные материалы.  

го искусства 5.2.3. Презентации по содержанию учебного  
 предмета, ЭОР.  
 5.2.4. Традиционные и инновационные средства  
 обучения, компьютерные средства.  
 5.2.5. Учебно-практическое оборудование.  
 5.2.6. Оборудование (мебель)  

 

3.5.5. Учебно-методические условия реализации программы начального общего 
образования. 

МАОУ СОШ № 138 предоставляет не менее одного учебника из федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккре-
дитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, и (или) учебного пособия в печатной форме, выпущенных организациями, вхо-
дящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допус-
каются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-
тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, не-
обходимого для освоения программы начального общего образования на каждого обучающего-
ся по каждому учебному предмету, курсу, модулю, входящему как в обязательную часть ука-
занной программы, так и в часть программы, формируемую участниками образовательных от-
ношений. 

Дополнительно МАОУ СОШ № 138 может предоставить учебные пособия в электронной 
форме, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих 
выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, необходимого для освоения программы начального 
общего образования на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, учебному кур-
су (в том числе внеурочной деятельности), учебному модулю, входящему как в обязательную 
часть указанной программы, так и в часть программы, формируемую участниками образова-
тельных отношений. 

Обучающимся должен быть обеспечен доступ к печатным и электронным образователь-
ным ресурсам (далее - ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в федеральных и региональных 
базах данных ЭОР. 

Библиотека МАОУ СОШ № 138 укомплектована печатными образовательными ресур-
сами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана и иметь фонд дополнительной лите-
ратуры. Фонд дополнительной литературы должен включать детскую художественную и 
научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, со-
провождающие реализацию программы начального общего образования. 

Фонд дополнительной литературы включает: 
 отечественную и зарубежную, классическую и современную художествен-

ную литературу; 
 научно-популярную и научно-техническую литературу; 
 издания по изобразительному искусству, музыке, физической культуре и 
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спорту, экологии, правилам безопасного поведения на дорогах; 
 справочно-библиографические и периодические издания; 
 собрание словарей; 
 литературу по социальному и профессиональному самоопреде-

лению обучающихся. 
3.5.6. Психолого-педагогические условия реализации основной образова-

тельной программы начального общего образования 
Психолого-педагогические условия реализации программы начального общего образо-

вания должны обеспечивать: 
1) преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности 

при реализации образовательных программ дошкольного, начального общего и основного об-
щего образования; 

2) социально-психологическую адаптацию обучающихся к условиям Организации с 
учетом специфики их возрастного психофизиологического развития, включая особенности 
адаптации к социальной среде; 

3) формирование и развитие психолого-педагогической компетентности работников 
МАОУ СОШ № 138 и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-
щихся; 

4) профилактику формирования у обучающихся девиантных форм поведения, агрес-
сии и повышенной тревожности; 

5) психолого-педагогическое сопровождение квалифицированными специалистами 
(педагогом-психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом, тьютором, социаль-
ным педагогом) участников образовательных отношений: 

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности; 
сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья обу-

чающихся; 
поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; формирование ценности 

здоровья и безопасного образа жизни; 
дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учетом особенностей ко-

гнитивного и эмоционального развития обучающихся; 
мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и со-

провождение одаренных детей; 
создание условий для последующего профессионального самоопределения; сопровожде-

ние проектирования обучающимися планов продолжения образования и 
будущего профессионального самоопределения; 
обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей профессиональной сферы 

деятельности; 
формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 

поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 
формирование психологической культуры поведения в информационной среде; развитие 

психологической культуры в области использования ИКТ; 
6) индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех  

участников образовательных отношений, в том числе: 
обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы начального 

общего образования, развитии и социальной адаптации; 
обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одаренных; педагогических, 

учебно-вспомогательных и иных работников МАОУ СОШ № 138, 
обеспечивающих реализацию программы начального общего образования; родителей (за-

конных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 
7) диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индиви-

дуальный, групповой, уровень класса, уровень МАОУ СОШ № 138); 
8) вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников об-
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разовательных отношений (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная ра-
бота, развивающая работа, просвещение); 

9) осуществление мониторинга и оценки эффективности психологических программ 
сопровождения участников образовательных отношений, развития психологической службы 
МАОУ СОШ № 138. 

К основным формам психолого-педагогического сопровождения, реализуемым педагогом-
психологом, классными руководителями относятся: консультирование, диагностика, просвеще-
ние, профилактика, коррекционная работа, развивающая работа, экспертная деятельность (экс-
пертиза образовательных программ, уроков, профессиональной деятельности учителей, психо-
логической безопасности образовательной среды и др.): 

1. Консультирование: 
Консультативная деятельность – это оказание помощи обучающимся, их родителям (за-

конным представителям), педагогическим работникам и другим участникам образовательных 
отношений в вопросах развития, воспитания и обучения посредством психологического кон-
сультирования. 

Цель: оптимизация взаимодействия участников образовательных отношений и оказание 
им психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуальной программы вос-
питания и социализации. 

К методам психологического консультирования относятся дискуссионные методы, игро-
вые методы (дидактические и творческие игры, в т.ч. деловые, ролевые), сенситивный тренинг 
(тренировка межличностной чувствительности и восприятия себя как психофизического един-
ства). 

Работа с обучающимися может осуществляться как в индивидуальной, так и в групповой 
форме. 

При работе с родителями (законными представителями) продуктивными являются не от-
дельные мероприятия, а целостная системная работа, имеющая своей целью повышение психо-
логической компетентности родителей (законных представителей). Такая работа осуществляет-
ся через информирование родителей (законных представителей) на родительских собраниях, 
путем выпуска специальных пособий, в которых кратко излагается необходимая родителям (за-
конным представителям) психологическая информация, путем проведения психологических 
тренингов. Тренинг взаимодействия родителей (законных представителей) и обучающихся 
строится на различной концептуальной основе (психодинамической, поведенческой, гумани-
стической и др.). Такие тренинги позволяют родителям (законным представителям) расширить 
возможности понимания собственных детей, улучшить рефлексию взаимоотношений с ними, 
выработать новые наиболее эффективные навыки взаимодействия в семье. 

Работа с педагогами проводится в формате социально-психологического тренинга, позво-
ляющего соотносить рефлексию собственного поведения с поведением других участников 
группы. Тренинги позволяют активизировать, скорректировать навыки общения, расширить 
поведенческий репертуар, дают ориентиры возможного поиска эффективного взаимодействия 
партнеров. 

В МАОУ СОШ № 138 могут проводиться консультации с родителями (законными пред-
ставителями) по вопросу об обеспечении адаптации обучающихся на уровне начального об-
щего образования, по вопросу преодоления трудностей в общении с детьми; с обучающимися, 
имеющими проблемы в общении и обучении; с педагогами по индивидуальным запросам. 

2. Диагностика: 
Цель: получение информации об уровне психического развития обучающихся, выявление 

индивидуальных особенностей и проблем участников образовательных отношений. 
Психологическая диагностика обучающихся позволяет выявить индивидуально- психо-

логические особенности, а также оценить уровень личностного и интеллектуального развития 
обучающихся, найти основные причины существующих проблем и устранить их при помощи 
современных методов. Психологическая диагностика проводится по следующему спектру 
проблем: диагностика психотипических особенностей, исследование психологического здоро-
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вья. 
Среди существующих методов психологической диагностики возможно использование 

методов на основе косвенного или прямого наблюдения, объективные, опросные (анкета, ин-
тервью), экспериментальные. 

3. Коррекционная и развивающая работа: 
Цель: реализация системы работы с обучающимися, испытывающими трудности в 

обучении и адаптации. 
Коррекционно-развивающая работа планируется и проводится с учетом направлений и 

специфики ОО, коллектива обучающихся, отдельных детей. 
Если в коррекционной работе педагог-психолог имеет определенный эталон психического 

развития, к которому стремится приблизить ребенка, то в развивающей работе он ориентирует-
ся 

на средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в которых ребенок 
сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. 

Развитие ребенка в пределах возрастной нормы не исключает наличие тех или иных про-
блем. В познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой и т.п. сфе-
рах, это и является объектом коррекционной и развивающей работы педагога-психолога. 

Психологическая коррекция – активное воздействие на процесс формирования личности 
и сохранение ее индивидуальности, осуществляемое на основе совместной деятельности учи-
телей (классных руководителей), педагога-психолога и других специалистов ОО. 

Развивающая работа ведется по основным направлениям: развитие познавательной сферы 
обучающихся: внимания, воображения, мышления, памяти и т.д.; снятие тревожности, 
формирование адекватной самооценки; развитие навыков самоорганизации и само-
контроля; повышение сопротивляемости стрессу; актуализация внутренних ресурсов. 

4. Профилактика: 
Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников об-

разовательных отношений. 
Психологическая профилактика – деятельность по предупреждению возможного небла-

гополучия в психическом и личностном развитии обучающихся и созданию психологиче-
ских условий, максимально благоприятных для этого развития. 

Под психологической профилактикой в ОО понимается целенаправленная систематиче-
ская совместная работа участников образовательных отношений – специалистов ПМПК 
ОО, учителей-предметников и классных руководителей, родителей (законных представите-
лей) по предупреждению возможных социально-психологических проблем у обучающихся; 
по выявлению детей «группы риска» (по различным основаниям); по созданию благоприят-
ного эмоционально-психологического климата в педагогическом и ученическом коллекти-
вах. 

Психопрофилактическая диагностика осуществляется в следующих формах: скриниг- об-
следования обучающихся с использованием метода экспертных оценок с целью выявления де-
тей «группы психологического риска» и заключения о необходимости дальнейшей коррекци-
онной работы с ними; устного и письменного опросов педагогов и родителей (законных пред-
ставителей) с целью уточнения социальной и образовательной ситуации развития ребенка, а 
также выявления факторов, определяющих его попадание в категорию детей «группы психо-
логического риска». 

При неблагоприятных социальных условиях (гиперопеке, дефиците эмоционального кон-
такта и др.), особенно на базе врожденного нарушения или типа ВНД (наиболее существен-
ными являются такие параметры темперамента, как реакция на новые стимулы, приспособля-
емость, интенсивность эмоций и качество настроения), возможно появление отклонений в 
формировании личности. 

Под отклонениями в формировании личности (далее – ОФЛ) подразумевается не только 
задержки в возникновении соответствующих новообразований личности (носящие пролонги-
рованный характер и сочетающиеся с регрессивной защитной позицией), но и появление их 
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искаженных форм и чисто негативных новообразований. Первым признаком ОФЛ является 
эмоциональное выпадение ребенка из контакта с окружающими людьми, из коллектива 
сверстников (если оно обусловлено нарушением свойств эмоциональной регуляции: ситуа-
тивности, адекватности, избирательности, предметности и т.д.). 

Для них характерно неудовлетворенное эмоциональное состояние, которое выражается: в 
расхождении эмоциональной привлекательности и значимости сверстника; в затруднениях в 
процессе реализации своей стратегической линии общения с ровесниками; в формировании 
целого комплекса механизмов психологической защиты; в формировании механизмов не-
устойчивой или акцентированной адаптации; в освоении пассивно или активно- оборонитель-
ной позиции в социуме на фоне развития «небезопасно-сопротивляющегося» или 

«небезопасно-избегающего» типа взаимоотношений и привязанностей к близким людям. 
Работа по адаптации участников образовательных отношений (обучающихся, педагогов, 

родителей (законных представителей)) к условиям новой социальной среды проводится с по-
мощью:  анализа  медицинских  карт  обучающихся  (с  согласия  родителей  (законных 
представителей) для получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявления де-
тей 

«группы риска», требующих повышенного внимания педагога-психолога; групповых и 
индивидуальных консультаций для родителей (законных представителей); отслеживания ди-
намики социально-эмоционального развития обучающихся; содействия благоприятному соци-
ально-психологическому климату в ОО; профилактику профессионального выгорания педаго-
гов; декады по профилактике употребления ПАВ. 

Профилактическая работа осуществляется посредством включения во все виды работ пе-
дагога-психолога. Это происходит и на развивающих занятиях, и на консультациях, при про-
ведении психологической диагностики. 

5. Просвещение: 
Цель: создание условий для повышения психологической компетентности участников 

образовательных отношений: актуализация и систематизация имеющихся знаний, повышение 
уровня психологических знаний, включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

Для психологического просвещения в ОО используются различные способы: вербальные 
(беседы, лекции, тематические семинары и др.); размещение тематической информации на 
сайте ОО в сети Интернет и др. 

Психологическое просвещение выполняет следующие задачи: формирование научных 
установок и представлений о психологической науке и практической психологии (психологи-
зация социума); информирование участников образовательных отношений по вопросам пси-
хологического знания; формирование устойчивой потребности в применении и использовании 
психологических знаний в целях эффективной социализации обучающихся и в целях соб-
ственного развития; профилактика дидактогений – реакций, дающих сдвиг в настроении лич-
ности и коллектива до болезненного состояния. 

Обязательно: проведение систематизированного психологического просвещения педа-
гогов; проведение систематизированного психологического просвещения родителей (закон-
ных представителей) в формате родительских собраний, круглых столов и др. с обязательным 
учетом в тематике возраста обучающихся и актуальности рассматриваемых тем для родителей 
(законных представителей). 

Дополнительно: создание информационных уголков по типу «Советы психолога», 

«Психолого-педагогический словарь», «Совета психолога по подготовке к государствен-
ной итоговой аттестации», «Логопед родителям» и др. 

6. Экспертиза: 
Цель: анализ социально-педагогической среды с целью оптимизации ее воздействия на 

развитие обучающихся, формирования у них планируемых результатов освоения АООП НОО. 
Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется по следующим направлениям: 
- психологический анализ и оценка образовательной среды и социальных процессов; - 
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психологический анализ и экспертиза методических материалов, программ, проектов; - экс-
пертиза психологической грамотности педагогических воздействий; - экспертиза урока с точ-
ки зрения реализации системно-деятельностного подхода и развития УУД; - выявление и про-
гнозирование психологических рисков экспериментальной работы ОО. 

Необходимым условием проведения экспертизы является обязательно согласование с ди-
ректором (руководителем) МАРУ СОШ № 138. Принятие управленческих решений по резуль-
татам экспертизы находится вне компетенций педагога-психолога и специалистов ПМПК ОО. 
Их задача заключается в информировании администрации и внесении инициативных предло-
жений. К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения реализации 
АООП НОО относятся: сохранение и укрепление психологического здоровья; формирование 
ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и индивидуализация обуче-
ния; мониторинг возможностей и способностей обучающихся; выявление и поддержка обуча-
ющихся с особыми образовательными потребностями; выявление и поддержка одаренных обу-
чающихся; поддержка детских объединений; психолого-педагогическая поддержка участни-
ков олимпиадного движения; обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей 
профессиональной сферы деятельности. 

Указанные направления, представленные в АООП ООО, могут изменяться и дополняться 
в зависимости от запросов участников образовательных отношений. 

Этапы психолого-педагогического сопровождения участников образовательных от-
ношений 

 

Этап
 психол
ого- 
педагогического 
сопровождения 

Содержание психолого-педагогического сопровождения 

I этап Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 1-х 
Переход классов направлено на создание условий для успешного обучения на 
обучающихся уровне начального общего образования. Особое значение придается 
новый
 уров
ень 

созданию условий для успешной социально-психологической 

образования адаптации к новой социальной ситуации. По своим задачам этот этап 
(1 классы) обеспечивается психологическими программами и формами работы 

 с обучающимися. Главное – создание в рамках образовательной 
 среды психологических условий успешной адаптации. Проводится 
 фронтальная и индивидуальная диагностика. Индивидуальная 
 диагностика  проводится  по  запросу  педагогов  или  родителей 
 (законных представителей). Комплекс методик обследования 
 адаптационного периода включает в себя наиболее показательные 
 для адаптации процессы: мотивация, самочувствие, тревожность. В 
 рамках данного этапа предполагается: 1. Проведение психолого- 
 педагогической диагностики, направленной на изучение уровня 
 психологической адаптации обучающихся к образовательной 
 деятельности; 2. Проведение консультационной и просветительской 
 работы с родителями (законными представителями) 1-классников, 
 направленной на ознакомление с основными задачами и 
 трудностями адаптационного периода; 3. Проведение групповых и 
 индивидуальных консультаций с педагогами по выявлению 
 возможных сложностей в формировании УУД и реализации ООП 
 НОО; 4. Коррекционно-развивающая работа может проводиться по 
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 двум направлениям: с обучающимися с ОВЗ и обучающимися, 
 испытывающими временные трудности адаптационного периода. 
 Занятия могут проводиться как в индивидуальной, так и в групповой 
 формах во внеурочной деятельности. 5. Аналитическая работа, 
 направленная на осмысление итогов деятельности по психолого- 
 педагогическому сопровождению АООП НОО, планирование 
 работы на следующий учебный год. 
II этап Работа по сопровождению 2-3 классов определяется запросом со 
Психолого- стороны родителей (законных представителей) и администрации 
педагогическое ОО. Реализация решений итогового консилиума, проведенного в 
сопровождение конце учебного года в 1 классах. Углубленная диагностика УУД. 
обучающихся Коррекционно-развивающая работа по формированию УУД. 
2-3 классов  
III этап Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной 
Психолого- на определение у обучающихся уровня сформированности УУД. 
педагогическая Проведение  индивидуально-групповых  консультаций  родителей 
экспертиза
 уро
вня 

(законных представителей). Организация и проведение 

сформированност
и 

педагогического совета по результатам освоения обучающимися 

УУД у 
обучающихся 

АООП НОО. 

4 классов  
 

3.5.7. Кадровые условия реализации основной образовательной программы началь-
ного общего образования 

Реализация программы начального общего образования обеспечивается педагогически-
ми работниками МАОУ СОШ № 138 а также лицами, привлекаемыми к ее реализации с ис-
пользованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятель-
ность, включая иностранные, а также при необходимости с использованием ресурсов иных 
организаций. В реализации образовательных программ и (или) отдельных учебных предметов, 
курсов, модулей, практики, иных компонентов, предусмотренных образовательными програм-
мами (в том числе различных вида, уровня и (или) направленности), с использованием сетевой 
формы реализации образовательных программ наряду с организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, также могут участвовать научные организации, медицинские 
организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, облада-
ющие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соот-
ветствующей образовательной программе. 

Квалификация педагогических работников Организации должна отвечать квалификаци-
онным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональ-
ных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации программы начального общего 
образования, должны получать дополнительное профессиональное образование по програм-
мам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, деятельность 
которых связана с разработкой и реализаций программ начального общего образования. 

МАОУ СОШ № 138 укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию 
для решения задач, определенных основной образовательной программой начального общего 
образования. 
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Должность Количество 
сотруднико
в 
(требуется
/ 
имеется) 

Уровень квалификации (требования/ факти-
ческий уровень) 

Директор  
МАОУ 
СОШ № 138 

1/1 Высшее профессиональное образование направле-
ниям подготовки "Государственное и муниципаль-
ное управление", "Менеджмент", "Управление пер-
соналом и стаж работы на педагогических должно-
стях не менее 5 лет или 
высшее профессиональное образование дополни-
тельное профессиональное образование в области 
государственного муниципального управления или 
менеджмента и экономики и стаж 
работы на педагогических или руководящих долж-
ностях не менее 5 лет. 

Соответствует 

Заместитель 
директора 

2 Высшее профессиональное образование направ-
лениям подготовки "Государственное и муници-
пальное управление", "Менеджмент", "Управление 
персоналом" и стаж работы на педагогических или 
руководя щих должностях не менее 5 лет или 
высшее профессиональное образование дополни-
тельное профессиональное образование в области 
государственного и муниципального управления, 
менеджмента и экономики и стаж работы 
на педагогических или руководящих должностях 
не менее 5 лет. 

Соответствует 

Учитель 35 Высшее профессиональное образование или сред-
нее профессиональное образова ние по направле-
нию подготовки "Образование и педагогика" или в 
области, соответствующей преподаваемому пред-
мету, без предъявления требований к стажу работы 
либо высшее профессиональное образов ние или 
среднее профессиональное образование и Соответ-
ствует дополнительное профессиональное образо-
вание по направлению деятельности в образова-
тельном учрежде 
нии без предъявления требований к стажу работы. 

Соответствует 
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Педагог – 
организатор 

1/1 Высшее профессиональное образование или сред-
нее профессиональное образова ние по направле-
нию подготовки "Образование и педагогика" или в 
области, соответствующей профи работы, 
без предъявления требований к стажу работы. 

Соответствует 

Пе
даг
ог 
– 
пси
хол
ог 

2/2 Высшее профессиональное образование или 
среднее профессиональное образование по 
направлению подготовки "Педагогика и психоло-
гия" без 
предъявления требований к стажу работы либо 
высшее профессиональное образов ние или сред-
нее профессиональное образование и дополни-
тельное профессиональное образование по направ-
лению подготовки "Педагогика 
и психология" без предъявления требований к 
стажу работы. 

Соответствует 

Педагог- 
библиотекар
ь 

1/1 Высшее профессиональное (педагогическое, биб-
лиотечное) образова ние без предъявления требо-
ваний к 
стажу работы. 

Соответствует 

Педаго
г допо- 
лнитель
ного 
образов
ания 

2/2 Высшее профессиональное образование или сред-
нее профессиональное образование в области, со-
ответствующей профилю кружка, секции, студии, 
клубного и иного детского объединения без 
предъявления требований к стажу работы либо 
высшее профессиональное образование или сред-
нее профессиональное образование и дополни-
тельное профессиональное образование по направ-
лению "Образование и педагогика" 
предъявления требований к стажу работы 

Соответствует 

 
Уровень квалификации работников МАОУ СОШ №138, реализующих АООП 

НОО, соответствует квалификационным характеристикам по соответствующе должности. 
Соответствие уровня квалификации работников образовательного учреждения, реализующих 
основную образовательную программу начального общего образования, требова-
ниям, предъявляемым к квалификационным категориям (первой или высшей), а также зани-
маемым ими должностям устанавливается при их аттестации. 

К реализации АООП НОО не допускаются лица: лишенные права заниматься педагоги-
ческой деятельностью в соответствии с вступившим в законную силу приговором суда; име-
ющие или имевшие судимость за преступления, состав и виды которых установлены законо-
дательством Российской Федерации; признанные недееспособными в установленном феде-
ральным законом порядке; имеющие заболевания, предусмотренные установленным переч-
нем. 

Педагогические работники, реализующие образовательную программу начального обще-
го образования, непрерывно повышают квалификацию не реже 1 раза в 3 года. 
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3.5.8. Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы 

Финансовые условия реализации программы начального общего образования должны 
обеспечивать: 
соблюдение в полном объеме государственных гарантий по получению гражданами 

общедоступного и бесплатного начального общего образования; 
возможность реализации всех требований и условий, предусмотренных ФГОС; покрытие 

затрат на реализацию всех частей программы начального общего образования. 
Финансовое обеспечение реализации программы начального общего образования должно 

осуществляться в соответствии с нормативами финансирования государственных (муници-
пальных) услуг (за исключением малокомплектных и сельских Организаций), утверждаемыми 
федеральными органами власти, органами государственной власти субъектов Российской Фе-
дерации с учетом требований ФГОС. 

Формирование и утверждение нормативов финансирования государственной (муници-
пальной) услуги по реализации программ начального общего образования осуществляются в 
соответствии с общими требованиями к определению нормативных затрат на оказание госу-
дарственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, начального общего, основного 
общего, среднего общего, среднего профессионального образования, дополнительного образо-
вания детей и взрослых, дополнительного профессионального образования для лиц, имеющих 
или получающих среднее профессиональное образование, профессионального обучения, при-
меняемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения государ-
ственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг 
(выполнение работ) государственным (муниципальным) учреждением. 
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